
Barranco del Rego das Fragas
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-05-22 16:18:14 Update: 2026-05-22 16:18:14 Druck: 2026-06-20 04:06:00
Land: España / Spain   Region: Galicia   Subregion: provincia de Orense / Provincia de Ourense   Ort:

Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a2 II Gesamtzeit:  2h55
Zustiegszeit: 40min Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 15min
Einstiegshöhe: m Ausstiegshöhe: m Höhendifferenz:

Canyonstrecke:  600m Höchste Abseilstelle: 45m Anzahl Abseiler: 5
Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: September - Mai Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik: (maschinell übersetzt)
Ein offener, senkrechter Abstieg mit schöner Aussicht, den wir nach Regenfällen unternehmen sollten, wenn wir 
einen guten Wasserstand vorfinden wollen; im Sommer kann er austrocknen. Ersatzausrüstung mitnehmen
Hydrologie:

Anfahrt: (maschinell übersetzt)
Über die A52 bis Ribadavia, dort biegen wir auf die Landstraße ab und fahren nach Norden in Richtung Avión (San 
Xusto)
Lage: Fragas und Rodeiro
Wir erreichen San Xusto über die OU212, folgen derselben Straße bis zur Abzweigung nach Abelenda, überqueren 
diese und gelangen nach Mouriscados. Hier biegen wir links auf die OU0356 ab bis nach Boeixos (wir überqueren 
den Bach an seiner Mündung). Direkt am Ortseingang zweigt rechts ein kleiner Weg ab, hier können wir parken.
Zustieg: (maschinell übersetzt)
Zugang über Fragas und Rodeiro
Auf derselben Straße zweigt nach wenigen Metern rechts ein alter Weg ab, der sich im Zickzack den Hang 
hinaufschlängelt und auf einen anderen, besser markierten Weg trifft
Auf diesem anderen Weg machen wir eine Linkskurve, dann eine Rechtskurve und an der nächsten Linkskurve, wo 
der Anstieg flacher wird, verlassen wir den Weg und gehen geradeaus weiter in Richtung des Flussbettes
Tour: (maschinell übersetzt)
Offen, mit etwas schwierigen Zugängen und einem wunderschönen 45 m hohen Wasserfall, wenn der 
Wasserstand hoch ist
Rückweg: (maschinell übersetzt)
An der Brücke angekommen, biegen wir rechts auf die Straße ab und folgen ihr bis zum Parkplatz
Koordinaten:
Canyon Start  42.3869 -8.2958
Canyon Ende  42.3871 -8.2958
Begehungen:
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Todos los datos importados desde https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:ourense:fragas

http://www.google.com/maps/place/42.38694000,-8.29576700
http://www.google.com/maps/place/42.38706000,-8.29575900

