
Kiengrabenbach
Angelegt: 2026-10-10 17:30:33 Update: 2026-10-11 12:13:35 Druck: 2026-10-25 02:10:52
Land: Österreich / Austria   Region: Steiermark   Subregion: Liezen District   Ort: Sankt Gallen
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a1 II Gesamtzeit:  2h50
Zustiegszeit: 50min Begehungszeit: 1h50 Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 1040m Ausstiegshöhe: 660m Höhendifferenz: 380m
Canyonstrecke:  m Höchste Abseilstelle: 15m Anzahl Abseiler: 8
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  2 (1) Beschreibung:  3 (1) Verankerung:  2 (1)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 1x40m
Charakteristik:
Meist offene Schrofenschlucht mit wenig Wasser. Reste einer alten Klause nach dem ersten Schluchtdrittel. Kann 
mit dem nahen Griesbach (Griesbach als erste Tour, dann Wiederaufstieg zum Kiengrabeneinstieg) kombiniert 
werden.
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Admont aus über die B117 über den Buchauer Sattel. Beim Griesbauer nach rechts auf eine Sandstraße 
abzweigen der man noch ein Stück zu einer kleinen Parkmöglichkeit vor Beginn der Forststraße folgt.
Zustieg:
Über die Brücke und dem Weg 664 zum Sparerriegel/Kleinen Buchstein folgen. Zunächst etwa 15min auf der 
Forststraße in den Talgrund wandern, dann nach links auf eine weitere Forststraße und bald über einen schönen 
Wanderweg dem Waldkamm hinauf. Kurz wieder auf der Forststraße bevor man wieder nach rechts auf einen 
Steig abzweigt. Über diesen Steig bergauf, die Forststraße wird noch einmal gequert. Auf der Forststraße bis zu 
einer Linkskehre und in dieser nach links auf einer weiteren Forststraße ins Kienbachtal queren. Einstieg bei der 
Furt über den Bach.
Tour:
Wald- und Schrofenschlucht mit kurzen Rutschen und Abkletterstellen und zwei engeren Abschnitten. Oben oft 
trocken, nach unten dann etwas mehr Wasser. Bereich oberhalb des beschriebenen Einstiegs könnte auch 
erkundenswert sein.
5min Abklettern und kleine Rumpelrutschen
8m abseilen von Klebehaken rechts
10m abseilen von Klebehaken links, zerstörter Kettenstand
Gehen und Abklettern
3m abseilen von Expansionshaken rechts
Gehen und Abklettern bis zu den Resten einer Klause
2.5m Rutsche
15m abseilen von Klebehaken links, kurz klammig
2x3m abklettern dann 20min gehen und abklettern
Beginn einer tieferen Schlucht
Rechts 5m abklettern
5m abseilen von Expansionshaken mit Kettenglied links
5m abseilen von Klebehaken links hinten
4m abseilen von Expansionshaken links
5m abseilen von Klebehaken links
Gehen und abklettern bis zum Schluchtende bei Eisenrohr quer über den Bach



Rückweg:
Kurz am Forstweg rechts abwärts, bei der Kehre dann wieder ins Bachbett und durch dieses bis zum Griesbach, 
hier kurz links aufsteigen zum Parkplatz
Koordinaten:
Canyon Start  47.6415 14.6131
Canyon Ende  47.6456 14.5969
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  47.6477 14.5936
Begehungen:

2026-10-10 | Rok |   |     |    |  Trocken |  Begangen
Kann man einmal machen. Ideal nach starken Regenfällen. Bei uns war es trocken bzw. ab und zu ein kleiner
Rinnsal. Haben 2 Haken und ein Rapidglied ergänzt. Sonst fast immer ein älterer Klebehaken, aber gut. Schönes,
einsames und alpines Flair.

http://www.google.com/maps/place/47.64151326,14.61310053
http://www.google.com/maps/place/47.64562725,14.59686422
http://www.google.com/maps/place/47.64768760,14.59361153

