
Ogliana di Quarata
Ogliana di Quarata, Quarcia,Rio di Menta,Rio di Menta (inférieur),Oglianadi Quarata, Rio di Rina

Angelegt: 2023-03-09 20:53:35 Update: 2025-08-17 20:38:21 Druck: 2026-06-17 03:06:04
Land: Italia / Italy   Region: Piemonte   Subregion: Verbano-Cusio-Ossola   Ort: Quarata
Schwierigkeit:  Schwierig Grad:  v5 a5 V Gesamtzeit:  6h5
Zustiegszeit: 1h30 Begehungszeit: 4h30 Rückwegszeit: 5min
Einstiegshöhe: 610m Ausstiegshöhe: 250m Höhendifferenz: 360m
Canyonstrecke:  1500m Höchste Abseilstelle: 35m Anzahl Abseiler: 22
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: West Beste Zeit:

Bewertung:  4.4 (15) Beschreibung:  2.2 (9) Verankerung:  2.2 (11)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 40m
Charakteristik:
Schlussabschnitt des Rio di Menta, aquatisch, technisch anspruchsvoll, großartiges Ambiente.
Hydrologie:
Nur ein Notausstieg.
Anfahrt:
Wir verlassen die SS 33 (Gravellona - Domodossola), die das Ossola - Tal hinaufzieht, über die Ausfahrt 
Villadossola, fahren über den Fluss Toce zunächst in östlicher Richtung, kommen nach 2,8 km in den Ort Beura, 
biegen hier links ab und erreichen nach weiteren 1,5 km die Ortschaft Quarata. Hier nehemen wir die Via Quarata 
nach rechts und stellen das Auto in der Nähe des Baches ab.
Zustieg:
Auf der Straße ein paar hundert Meter nördlich, zweigt vor Erreichen des Weilers Cosa rechts der Wanderweg ab 
steil hinauf nach San Lorenzo. An der Kapelle links vorbei, an der folgenden Gabelung dann rechts und zu den 
Ruinen des Weilers Mura. Wir haben nun den Schluchtrand erreicht und steigen den roten Pfeilen folgen auf teils 
dornigem Pfad hinab zur Steinbrücke über den Bach.
Tour:
Zu Beginn gilt es erst einmal, ein Steinchaos zu überwinden. Dann folgen 2 Abseiler bis zur Mündung des linken 
Seitenbaches Focia. Jetzt beginnt ein ständiger Wechsel von Abseilern, Sprüngen, Rutschen und natürlich 
Abklettern. Technisch anspruchsvoll ist dann ein Handlauf am steilen Fels, um bei der C 25 einen Abgang im 
Strahl zu vermeiden. Nach einigen engen Passagen seilt man schließlich in den Badegumpen der Ortschaft 
Quarata hinein.
Rückweg:
Aus dem Gumpen zum Auto.
Koordinaten:
Canyon Start  46.0847 8.3242
Canyon Ende  46.0847 8.3245
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  46.0957 8.3120

http://www.google.com/maps/place/46.08470000,8.32422000
http://www.google.com/maps/place/46.08470000,8.32450000
http://www.google.com/maps/place/46.09571320,8.31200050


Begehungen:

2026-06-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata The bolts are in good condition.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-09-18 | Joey CIA |      |  |    |  Normal |  Begangen
Steiler Zustieg aber wunderschöne Schlucht. Stände Ok. Sehr rutschig

2025-09-16 | Wolfgang |     |  |  |  Normal |  Begangen
Alles ok hier. Hat wieder Spaß gemacht

2025-08-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Équipement OK.Ça glisse un
peu, une d'escalade complexe de 3/4m. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2652/observations.html)

2025-08-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata DC. Super canyon qui mérite
vraiment d'être fait. GPS nécessaire pour l'approche car il y a de très nombreux sentiers à la montée. Le RIC a du
rééquiper partiellement le canyon car ajd il n'y a aucun point qui pose problème. Super toboggan de 25m qui
n'engage pas vraiment (celui après l'etroiture). 6h de voiture à voiture à 3. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-10 | Alex54 |      |    |    |  Normal |  Begangen
Langer, aber kontinuierlicher und spektakulärer Abstieg Steiler Anflug (maschinell übersetzt)

2025-08-09 | Daniela Rossi |      |  |     |  Niedrig |  Begangen
Nachtrag: super schöner Canyon Gute Konditionen

2025-08-09 | MirkoT | |  |  |  Niedrig |  Begangen
RAS Mit dem Foto unten am Ende, scheint der Wildbach wenig wasserreich und ohne Probleme im Wasser zu sein.
(maschinell übersetzt)

2025-08-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata The hike up is definitely worth
it; for me, it's the most beautiful canyon of the week and at the RIC! We rescued a fire salamander. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-08 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Équipements OK superbe
canyon (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-08 | Michele Dini |     |   |  |  Niedrig |  Begangen
Bello (maschinell übersetzt)

2025-08-07 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Superbe canyon, qq groupes
pour le RIC, on a pu doubler tout le monde pour enfin finir seuls. Magnifique! Enchaîné avec Isorno (final). (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-07 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-07 | Bina |     |  |    |  Normal |  Begangen
Wunderschöne Tour mit einer coolen, schnellen Gruppe. Stände ok, griffig zum Laufen.

2025-08-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-05 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-03 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata RIC25. Avec l'Amicale Canyon
Suisse.RAS. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-03 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-08-03 | Daniel Gilbert |     |   |   |  Niedrig |  Begangen
RIC 2025: Die meisten Anker sind in gutem Zustand, bei einer Ankerstation fehlt eine Schraube, aber die
Aufhängung ist noch vorhanden. (maschinell übersetzt)

2025-08-01 | Matteo Delfitto |      |    |    |  Niedrig |  Begangen
Technischer Canyon mit einigen sehr engen Passagen, bei viel Wasser wird es riskant. Der erste lange Engpass ist
etwas Einzigartiges, ebenso wie die große Diaclasis im letzten Teil. (maschinell übersetzt)

2025-08-01 | Jeroen Kirchner |     |    |    |  Normal |  Begangen
Toller, etwas technischer Canyon, der an Soladino im Tessin erinnert. Etliche Verankerungen mussten überprüft
werden. Das nächste Team könnte ein oder zwei alte Seile mitbringen, wir hatten außer der Ausrüstung nur
Dyneema dabei. Der Start ist ein bisschen langweilig mit großen Felsbrocken, aber die Belohnung ist riesig. Der
Wasserstand ist optimal für das Raduno & RIC. (maschinell übersetzt)

2025-07-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Canyon sublime qui nécessite
néanmoins un bon réquipement, beaucoup de points douteux ou uniques. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2025-07-03 | System User | |  |  |  Normal |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Débit correct à l'arrivée et
pleins de baigneurs (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-09-28 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Fait 2 en 5h30Tronc coincé
siphonant Ancrage pour certain très vieillissant + présence de vis pas meulé (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-09-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-09-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Debit correct, plus faible que
mercredi.Quelques points ajoutés a droite a gauche. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-09-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Entre DC et DC+. Quand l'actif
est canalisé, les obstacles deviennent très vite hétérogène en terme de difficulté. Très beau. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-08-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-08-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-08-04 | Massimo Loriato |      |    |    |  Normal |  Begangen
Direkt unten geparkt und Anfahrt in 1h15, die Passage ab den Mura-Ruinen ist am Anfang nicht immer ersichtlich.
Mittlere / niedrige Wasserstand, aber nicht auf einige Passagen unterschätzt werden. Verankerungspunkte
verschieden, ziemlich überall doppelt und nur auf einigen kleineren Seillängen, die Aufmerksamkeit erfordern,
weil sehr rutschig, vor allem im letzten Teil, wo der Fels grünlich wird ab Wasserfassung. Achten Sie auf die
Seilbergung, weil in ein paar Seillängen kann es leicht stecken bleiben. Leider ist der zweite Pool immer noch mit
dem toten Tier auf einer Seite, aber mit der Strömung ist das Wasser überall sonst kristallklar. Wunderbare
Schlucht und wirklich warten, um die gesamte Menta zu tun. (maschinell übersetzt)

2024-07-31 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Marche d approche facile avec
un GPS. En arrivant à Mura ne pas descendre des le point de vue mais traverser les quelques ruines.Carcasse de
cerf en décomposition dans la c17. Beaucoup de ressauts se desescaladent en opposition avec ce niveau d eau.
Attention au ressaut avec l enorme tronc de châtaignier coincé dans la faille : pas d équipement, ça passe en
opposition avec ce niveau. Attention rappel de corde dans la C40 fissure 5 m sous le relais. La C25 dans l actif est
tres belleAncrages Ok5H à 2 en profitant. MA + Canyon (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2024-07-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ogliana di Quarata Canyon assez soutenu, très
beau et le débit est assez bas ce qui permet de profiter de la descente sans stress (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2652/observations.html)

2023-09-04 | Patrick Summerer |      |     |     |  Normal |  Begangen
Superschön eingeschnittene Schlucht, kann bei zuviel Wasser sehr schwierig werden! Ein Quergang schwierig zu
bewältigen!

2023-08-26 | Andrea Serra |      |    |   |  Hoch |  Begangen
Torrent etwas gefährlich, traten wir mit der Sonne dann eine halbe Stunde regen und es schwoll erheblich. Tun Sie
nicht, was wir taten, beobachten Sie das Wetter genau... aber zum Glück einige Handläufe im letzten Abschnitt
können Sie teilweise die Strömung zu vermeiden. Wunderschön, nach dem Mondelli hätte ich nicht gedacht, dass
es in der Nähe eine andere Schlucht von gleicher Schönheit geben könnte. (maschinell übersetzt)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2652

2023-03-09 | System User |     |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/OglianadiQuarataCanyon.html

2021-09-22 | Christian Balla |     |     |     |  Normal |  Begangen
Ein faszinierender Canyon. Sehr vielen kleine und eine mittel hohe Abseilstelle. Die Schlucht ist
Abwechslungsreich und teilweise tief eingeschnitten. Insgesamt sportlich, aber gut machbar, sind der Zustieg und
die Laufwege im Canyon. Video: https://www.youtube.com/watch?v=U2bSJuGleGc


