
Marc (Ariège)
Canyon de Marc,Ruisseau de l'Artigue,L'Artigue

Angelegt: 2023-03-09 20:54:53 Update: 2026-07-12 17:08:09 Druck: 2026-08-01 07:08:46
Land: France   Region: Occitanie   Subregion: Ariège   Ort: Auzat
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a3 III Gesamtzeit:  1h20
Zustiegszeit: 15min Begehungszeit: 1h Rückwegszeit: 5min
Einstiegshöhe: 1070m Ausstiegshöhe: 1000m Höhendifferenz: 70m
Canyonstrecke:  300m Höchste Abseilstelle: 19m Anzahl Abseiler: 6
Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Ost Beste Zeit:

Bewertung:  3.8 (5) Beschreibung:  2.5 (4) Verankerung:  2.5 (4)
Besonderheiten:
§ Reglementiert,
Ausrüstung:
Seile: 1x40
Charakteristik:
Wasserreicher alpiner Canyon
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Auzat nach Marc. Auf dem Parkplatz am Ortseingang stellen wir unser Auto ab..

Alternativ:
Durch den Ort durchfahren und ca 200m weiterfahren. Kurz bevor der Orttafel Marc(Ende) parken.
Zustieg:
Wir folgen der Straße weiter bis zur Haarnadelkurve. Dort nehmen wir den Weg, der am orograf. rechten Ufer 
durch den Wald geht. Wir treffen wieder auf die Straße und steigen etwa 100m weiter rechts hinunter in den 
Fluss.

Alternativ: ca 10 min
Der Straße einfach folgen bis man zu einem Haus auf der linken Seite kommt und rechts eine Steinmauer ist. 
Hier den klar ersichtlichen Steigspuren zum Bach folgen.
Tour:
Eine kurze, sehr gut eingerichtete, aquatische Tour, die auch von vielen Anbietern begangen wird.
Nach kurzer Bachwanderung fängt es an mit einem 3m Sprung. Danach folgt der höchste Abseiler/Sprung - ein 
20m Abseiler der or. rechts auch gesprungen werden kann (ca 15m). 
Danach 5m Abseilen, 6m Sprung und 2 weitere kleine Sprünge ( der letzte direkt bei einem Haus der Ortschaft 
Marc), ehe man or. rechts aus der Schlucht aussteigt.
Rückweg:
Nach dem letzten Sprung direkt or. rechts rauf zur Straße.
Koordinaten:
Canyon Start  42.7167 1.4437
Canyon Ende  42.7167 1.4481
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  42.7154 1.4488

http://www.google.com/maps/place/42.71673136,1.44371776
http://www.google.com/maps/place/42.71667695,1.44805420
http://www.google.com/maps/place/42.71535745,1.44875175


Begehungen:

2026-07-30 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Descente après 19h, aucun groupe dans le
canyon .RAS (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-21 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Fait en milieu de journée pour éviter les
groupes Équipement ok (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/269/observations.html)

2026-07-14 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc T° douce voire très bonne. En encadrement j
ai laissé tombé mon sac de premiers secours au départ de la tyrolienne...(Une première en 35ans d encadrement
pro...) Une fraction de seconde et mon sac Artiach orange s est fait la malle. Revenu j ai sondé l actif sous la tyro.
La cavité est encombrée d une grosse branche fichée tel un pieu. Glauque harpon. Rien. Sous et après la cascade
: rien...2 containers pour gérer du secours et situation d attente, un masque, une seconde poignée ascension mais
surtout ma radio et clés de voiture...si quelqu'un...merci ! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-12 | Horst Lambauer |     |     |     |  Normal |  Begangen
Sehr nette kurze Schlucht mit vielen Sprüngen. Highlight der 15m Sprung. Klares Wasser. Ein schneller Quicky
Auto-Auto in 50 min ohne zu rennen. Hab die Beschreibung ergänzt bzw. an aktuelle Gegebenheiten angepasst.

2026-07-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Débit corect + (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Canyon ludique mais très très court… à
enchaîner avec un autre (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/269/observations.html)

2026-07-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Beau canyon équipements ok Passage très
glissant 1h30 voiture à voiture à 6 personnes (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/269/observations.html)

2026-07-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Beau canyon équipements ok Passage très
glissant (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc DC+, fait après l'Artigue (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-07-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-06-30 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc DC+ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-06-27 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Un p'tit Marc pour sauver la journée. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-06-15 | thijs |      |     |     |  Normal |  Begangen
Ein guter Canyon zum Üben, der zudem wunderschön anzusehen ist (maschinell übersetzt)

2026-06-06 | Pepijn Hoeksema |     |   |   |  Normal |  Begangen
Gute Reise �� (maschinell übersetzt)

2026-05-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc DC+ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2026-05-27 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Trop de débit en après midi descente
dangereuse nous avons fait demi tour. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/269/observations.html)

2026-05-24 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-09-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Canyon court et varié d’initiation ! Les
amarrages sont en bon état. Personne dans le canyon pour un départ à 11h30, c’est top. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-09-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Un autre groupe mais qui n'a pas pris la tyro,
le final mériterait un équipement je pense car très casse gueule (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-09-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-09-14 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Fait avec les enfants (3 adultes, 6 enfants).
On a mis 2h20 dans le canyon... Descente hors d'eau sur les 3 principaux rappels. Débit correct mais ça pousse
bien dans les rétrécissements. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/269/observations.html)

2025-09-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Dc+ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-22 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-08 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Canyon court mais complet, idéal pour de
l’initiation ! Les amarrages sont en bon état. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/269/observations.html)

2025-08-05 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Canyon très court mais ludique! Le premier
rappel se saute si vous êtes entraîné et sûr de vous! Canyon de fin de journée fait en 40min (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-08-01 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Ras, pas mal de débit sur le dernier toboggan
avant le dernier saut avant l'arrivée, à surveiller (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/269/observations.html)

2025-08-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Toujours aussi beau et toujours aussi court
Beaucoup de guides , peut être le faire entre midi et 2 (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-07-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-07-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Super crowded with guided groups (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-06-30 | Pepijn Hoeksema |    |   |   |  Normal |  Begangen
Gute Reise �� (maschinell übersetzt)

2025-06-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-06-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Niveau d'eau inférieur à l'année dernière
même periode (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-06-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Fait après Pointe d'argent, pour se baigner.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-06-27 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc canyon agréable a parcourir mais glissant
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-06-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Descente RAS, très jolie (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-06-21 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2025-06-07 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc RAS, les sauts passent.Attention, travaux
prévus du 09 au14 juin par EDF en amont, ne pas s'engager (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-10-14 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-09-15 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-09-09 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-09-07 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Canyon d’initiation court et ludique ! Les
amarrages sont en bon état. Beaucoup de monde dans de canyon très parcourus par les professionnels !Tps à 2
pers. (sans navette) : 10 mins d’approche + 45 mins de canyon + 5 mins de retour. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-08-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-08-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-08-03 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-07-27 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Le boulon de la plaquette du rappel rive droite
après la C20 mériterait un petit coup de serrage. Fait à la main faute de mieux, le relai ne bouge pas (relié à un 2°
point solide). (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-07-17 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Parcourus en famille à 4 magnifique canyon (
rappel du 19m passe en sautant) parcourus en plus de 2h photo rappel guidé pour le petit (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-06-30 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc RAS. Conditions idéales. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-06-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-06-27 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc Nice trip. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2024-06-16 | System User | |  |  | |
Información: Partes de la descripción del cañón se han importado automáticamente. Concretamente, los campos
Ruta GPS, Topografía de https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancosfra:ariege:marc

2024-06-16 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Marc La C19 tape bien fort. Attention quand même.
Des relais rives droite excentrés permettent de descendre hors actif. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/269/observations.html)

2023-03-09 | System User |     |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/269

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/MarcCanyon.html



Importado de infobarrancos.es


