Frundenfalle (West)

Doldenhorn

’Angelegt: 2024-06-05 22:28:21 ’Update: 2025-11-14 19:46:17 |Druck: 2026-01-31 09:01:55

Land: Schweiz / Switzerland Region: Kanton Bern / Canton de Berne Subregion: Verwaltungskreis Frutigen-
Niedersimmental / Frutigen-Niedersimmental administrative district Ort: Kandersteg

’Schwierigkeit: Schwierig ’Grad: v5 a2 lll |Gesamtzeit: 7h40
’Zustiegszeit: 3h10 ’Begehungszeit: 3h |Rﬁckwegszeit: 1h30
’Einstiegshéhe: 2140m ’Ausstiegshéhe: 1700m |H6hendifferenz: 440m
Canyonstrecke: 500m Héchste Abseilstelle: 60m /Anzahl Abseiler: 20
’Transport: Seilbahn ’Gestein: limestone |Einzugsgebiet: 1.00km?
’Saison: September - Oktober ’Ausrichtung: Nord |Beste Zeit: 10-16 Uhr
|Bewertung: 77 4.3 (3) ’Beschreibung: * 2 (1) |Verankerung: * 2 (1)
Warnungen:

Begehungsverbot Fischereiverordnung Bern Fall C (jahrlich 01.01. - 15.07.)

Dieser Gewasserabschnitt darf gemass Fischereiverordnung des Kanton Bern nur vom 16.07.-31.12. begangen
werden.

Besonderheiten:

Ausriistung:
Seile: 2x60m

Charakteristik:
Rohdaten Import von Ropewiki https://ropewiki.com/Frunden_(West)

Ein Canyon mit einer der besten Aussichten, die man sich vorstellen kann. Dennoch gibt es einige Abseilstellen in
engen Abschnitten, mit ziemlich konzentrierten Wasserstrahlen. (maschinell Gbersetzt)

Hydrologie:

Anfahrt:
In Kandersteg parkieren.

Zustieg:
Mit den Gondel hoch, oder laufen (oder ebike) bis zum See. Und dann Uber die Friindeschnur Richtung

Frindenhutte. Auf etwa 2000m rechts abbiegen und weglos zum Plateau hoch wo beide Frindenfallestarten. West
ist mittlerweile bis auf 2140m HOhe eingerichtet.

Tour:
Immer wieder Einschnitte in sehr schonem Kalk. Der 60m sieht von oben nicht so hoch aus wie er ist.

Rickweg:
Je nachdem wie weit runter man geht, gibt es verschiedenste Varianten.

Koordinaten:
Canyon Start 46.4873 7.7294



http://www.google.com/maps/place/46.48734000,7.72943000

Begehungen:
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Der Canyon mit der besten Aussicht, die ich je gemacht habe. Es ist nicht so sehr die Schénheit der Abseilstellen
selbst (obwohl einige Abschnitte auch ohne Aussicht interessant waren), sondern die umgebende Landschaft, die
in den offenen Abschnitten deutlich sichtbar ist. Verankerungen etwas sparlich (maschinell Gbersetzt)
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Schone Aussichten, und schone Einschnitte, aber um diese Jahreszeit schon fast kein Wasser mehr. Wir haben bis
auf 2140m hoch gebohrt, es gabe noch eine Stufe zwischen 2180m und 2140m, die sollte, denke ich, auch
erreichbar sein, falls jemand noch was anhangen will.




