Arroyo de La Capia

Info: Die Qualitat dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.

Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prufe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitatsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.

’Angelegt: 2026-05-22 16:04:26 ’Update: 2026-05-22 16:04:26 ’Druck: 2026-06-20 04:06:15
’Land: Espafia / Spain Region: Cantabria Subregion: Cantabria Ort:

’Schwierigkeit: Nicht so schwierig ’Grad: v3 a2l ’Gesamtzeit:

’Zustiegszeit: 1lh ’Begehungszeit: ’Rﬁckwegszeit: 1lh
|Einstiegsh6he: m |Ausstiegsh6he: m |H6hendifferenz:
’Canyonstrecke: m ’Héchste Abseilstelle: 40m ’Anzahl Abseiler:
’Transport: ’Gestein: ’Einzugsgebiet: km?
’Saison: Januar - Dezember ’Ausrichtung: ’Beste Zeit:

’Bewertung: %7 0 () ’Beschreibung: % 0() ’Verankerung: % 0 ()

’Besonderheiten:

’Ausrﬁstu ng:

Charakteristik: (maschinell Ubersetzt)

Es wird empfohlen, den Abstieg von La Capia und La Coteruela zusammen zu machen, da der Abstieg von La
Capia genau dort endet, wo La Coteruela beginnt.

Kombinierbar mit dem Klettersteig und einem der anderen Abfahrten des Pandillo.

Hydrologie:

Anfahrt: (maschinell GUbersetzt)

Zugang zum Gebiet Vega de Pas

Wir missen nach Vega de Pas kommen. Von der N623 in Entrambasmestas nehmen Sie die CA263.
In Vega de Pas nehmen Sie die CA630 nach Pandillo.

Aguasal, La Coteruela, La Capia und Ruyemas-Schluchten.

Wir werden im Dorf parken

Zustieg: (maschinell Ubersetzt)

Zufahrten nach Aguasal, La Coteruela, La Capia und Ruyemas

Von Pandillo aus gehen wir auf einem Weg weiter, der uns nach Estribera fluhrt, Uberqueren die Bricke Uber den
Bach und biegen rechts ab, indem wir der PR-S62 (Miradores de Valnera) folgen, die uns parallel zum Bach flhrt.
Wir gelangen an eine Weggabelung, an der wir geradeaus in Richtung Praderas de Ruyemas PR-S76 weitergehen,
wo wir den Fluss Uberqueren und zu den Ruyemas-Hutten gelangen. Wir wandern zwischen ihnen hindurch und
suchen den Talboden. Wir finden das Ende des Abstiegs von Ruyemas, wo er in den Coteruela-Bach mundet, und
steigen parallel zu diesem auf, indem wir den Wegweisern und Markierungen folgen, bis wir den Anfang der
Schlucht erreichen.

Tour: (maschinell Ubersetzt)

Es gibt mehrere kleine Abseilstellen und einige 34 m lange ausgestattete Rampen. Die achte Abseilstelle ist eine
24 m lange Rampe, gefolgt von den beiden Iangsten Abseilstellen der Route. Die zehnte Abseilstelle ist eine der
spektakularsten und schénsten 35 m des Abstiegs Uber einen Wasserfall, der fast vollstandig ausgeblasen ist;
achten Sie auf den Seilabrieb. Eine kleine 6-Meter-Kante und nach ein paar weiteren Kanten erreichen wir die
letzte und langste Abseilstelle (40 m) des Baches. Nachdem wir dieses letzte Hindernis Uberwunden haben, fuhrt
uns eine Reihe von Vorspringen zur Einmindung des Coteruela-Bachs.

Riickweg: (maschinell Gbersetzt)
Von dort aus kehren wir auf den Weg zurtick, den wir auf dem Hinweg benutzt haben, und kehren nach Pandillo
zurlck oder setzen den Abstieg durch die Coteruela-Schlucht fort (empfohlen).




Koordinaten:

Canyon Start 43.1450 -3.7217
Canyon Ende 43.1450 -3.7216
Unbekannt 43.1322 -3.6966
Unbekannt 43.1317 -3.6999

Begehungen:
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Todos los datos importados desde https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:cantabria:capia



http://www.google.com/maps/place/43.14502400,-3.72168300
http://www.google.com/maps/place/43.14501200,-3.72164500
http://www.google.com/maps/place/43.13224300,-3.69656700
http://www.google.com/maps/place/43.13171100,-3.69994100

