
Canyon des Fours (inférieur)
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-10-05 08:00:40 Update: 2026-10-05 08:18:35 Druck: 2026-11-04 05:11:27
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Haute-Savoie   Ort: Sallanches
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a3 III Gesamtzeit:  3h16
Zustiegszeit: 1h15 Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 1min
Einstiegshöhe: 1225m Ausstiegshöhe: 1000m Höhendifferenz: 225m
Canyonstrecke:  900m Höchste Abseilstelle: 15m Anzahl Abseiler:

Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 20m
Charakteristik:
Keine Details 
Hydrologie:
Mit dem Zufluss des Cœur-Baches steigt die Durchflussmenge erheblich an
Anfahrt:
Von Sallanches aus nehmen Sie die Straße nach Sainte-Anne (Richtung Osten) und fahren weiter bis nach Lintre 
(Parkplatz und Wanderwegweiser, 1020 m ü. NN). Hier lassen Sie die Autos stehen. Hinweis: Mit einem 
Geländewagen ist es erlaubt, bis zur Brücke von La Flée weiterzufahren, außer zwischen 9 und 18 Uhr vom 15.06. 
bis zum 31.08.
Zustieg:
Nehmen Sie den Weg in Richtung der Brücke „Pont de la Flée“, dem Ausgang des Canyons. Folgen Sie an dieser 
Stelle der Beschilderung zur „Pierre Fendue“ (steiler Anstieg). Nach weniger als einem Kilometer, auf Höhe einer 
Haarnadelkurve nach links (Höhe ca. 1230 m), den Weg nach rechts nehmen, der zum Bach führt und diesen über 
eine Holzbrücke überquert. (Ortsbestimmung auf der Karte hilfreich). Man kann diesen Punkt auch nach dem 
Abstieg vom oberen Abschnitt erreichen; dieser Zugang erspart die Überquerung des Flusses.
Tour:
Dieser Abstieg besteht aus einer Abfolge von Wasserfällen, die von mehr oder weniger langen Stufen 
unterbrochen werden. Die gesamte Strecke verläuft in einer Schlucht, die stellenweise von Bäumen versperrt ist.

Mögliche Ausstiegsmöglichkeiten zwischen den engen Abschnitten. Gefährliche Ausrüstung an 8-mm-
Einpunktbefestigungen.

Schlecht ausgestattet. Auch hier weicht die Kletterkarte der Haute-Savoie von der Realität ab (es gibt keinen 30 m 
hohen Wasserfall, sondern mehrere Wasserfälle, von denen der höchste 2 × 17 m erfordert).
Rückweg:
Der Ausgang des Canyons befindet sich an der Pont de la Flée am rechten Ufer, gegenüber einem ehemaligen 
Sägewerk.
Koordinaten:
Canyon Start  45.9356 6.5692
Canyon Ende  45.9338 6.5890

http://www.google.com/maps/place/45.93563243,6.56917895
http://www.google.com/maps/place/45.93378812,6.58902055


Begehungen:

2026-09-30 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Fours (inférieur) Fait avec Lucas, jolie (courte)
découverte ! Dc- mais ça rafraîchit bien quand même quand on prend le flux sur le museau.L encaissement est
court mais est vraiment joli. A faire en demi journée avec des amis qui veulent voir autre chose que balme ou
belle au bois.On a rajouté des points là où il il y avait des monopoints, et d' autres où il n' y avait rien pour
descendre sur corde plutôt que de désescalader. Ceci dit, comme d' hab on est parti avec du matériel light donc
les vis béton seront remplacées à notre prochain passage par du goujon inox de 10 et les chaînettes en place ne
permettent que de descendre avec du 7mm max (désescalade le cas échéant). On mettrera tout ça "plus aux
normes" à notre prochain passage :-) A noter dans la deuxième cascade il y avait un beau monopoint plaquette +
anneau soudé en RD mais complètement hors actif.Nous l'avons mis a gauche avec un deuxième point en back up
pour descendre dans l' actif, mais avons laissé le goujon en place RD et mettrons un relai deux points pour ceux
qui veulent descendre au sec.Nb : en partant du pont de la flée, montez environ 250d+ pour trouver un chemin
qui descend dans une épingle à gauche. En bas un pont artisinal marqué comme privé, c est la qu il faut rentrer
(un peu de marche en bloc).Of course, rien à voir avec les fours supérieurs en terme d engagement/technique.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21799/observations.html)
Abschnitte:
Fours (supérieur), v5 a3 V, 2h30+2h30+1h25
Canyon des Fours (inférieur), v3 a3 III, 1h15+2h+1min


