
Mainmorte
Ravin de Mainmorte

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:55:04 Update: 2023-12-13 17:16:46 Druck: 2026-06-17 03:06:44
Land: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Alpes-de-Haute-
Provence   Ort: Le Pallud-sur-Verdon
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a1 IV Gesamtzeit:  5h20
Zustiegszeit: 20min Begehungszeit: 3h Rückwegszeit: 2h
Einstiegshöhe: 700m Ausstiegshöhe: 500m Höhendifferenz: 200m
Canyonstrecke:  800m Höchste Abseilstelle: 45m Anzahl Abseiler:

Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  3.6 (1) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik:
Abseilcanyon, in aller Regel trocken
Hydrologie:

Anfahrt:
Siehe Google-Luftaufnahme, auch zu einer evtl. Umsetzung, in Fotogalerie"
Zustieg:
Vom Zustiegsparkplatz nehmen wir den Weg, der leicht bergab zur Bachsohle führt.
Tour:
Siehe Fotos u. Videos
Rückweg:
Ausstieg entweder über Klettersteig hinauf zur Straße oder 15m + 45m-Abseiler in den Verdon und dort abwärts. 
Letzteres nur möglich bei geringem Wasserdurchsatz. Unter Tel. +33 492 836268 wird der Wasserablass aus dem 
Stausee von Castillon für den Folgetag angesagt in Französisch: er sollte bei 0,3 Kubikmeter pro Sekunde liegen. 
Nicht einsteigen, wenn der geplante Wasserablass aus Stausee von Castillon über 0,3 Kubikmeter pro Sekunde 
liegt. \nAusstieg in letzterem Fall auf dem "sentier du Maugué" rechts hinauf zum Ausstiegsparkplatz.
Koordinaten:
Canyon Start  43.7638 6.3140
Parkplatz Zustieg  43.7643 6.3187
Parkplatz Ausstieg  43.7842 6.2676
Canyon Ende  43.7594 6.3124

http://www.google.com/maps/place/43.76380000,6.31404000
http://www.google.com/maps/place/43.76430000,6.31870000
http://www.google.com/maps/place/43.78420000,6.26760000
http://www.google.com/maps/place/43.75940000,6.31240000


Begehungen:

2026-06-05 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Nous sommes sortis à la via corda qui
est en excellente état. Merci pour ce travail. RAS dans le canyon. Attention aux chutes de pierres. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2026-05-30 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Canyon sec malgré les orages
d'hier.Toutes les cordes main courante et tyro sont nickel sauf la main courante entre les 2 derniers rappels que
j'ai changé (celle qui mène à la C45 finale dans le verdon depuis la vasque suspendue).On a enchaîné avec la
remontée du verdon jusqu'apres l' imbut pour remonter au belvédère de Maugué.Débit de 3m3 en journée
(lachers le soir après 20h normalement), ça passe à contre courant si on bricole sur les berges en évitant les
passages un peu tendus niveau debit.La remontée vers Maugué est super bien équipée, merci aux courageux qui
l'ont fait. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2026-05-09 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Hésitation sur gros débit car on ne
pouvait pas descendre dans l'actif. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2909/observations.html)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte C'est la fête de la corde à fixe (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Canyon tout équipé en tyroliennes,
guidés, mains courantes.Trop d'eau pour descendre dans le Verdon (la fenêtre était complètement pleine.La via
corda de remontée est nickel ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2909/observations.html)

2026-04-25 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Joli canyon sec. Tyro en fixe. Les cordes
ont été changées.Retour en via cordata (RG), puis sentier proche de la falaise jusqu'à retrouver la 2ème via
cordata au niveau d'un pierrier. Moins évident à trouver. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2026-04-06 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Le canyon a subit de fortes crues cette
hiver, ce qui a déplacé beaucoup de gravier. La sortie se dégrade fortement avec la disparition des buies
(beaucoup de gravier dans les lapiaz).Beaucoup de main courantes ont été changées ou rajoutées sur le retour.
Aussi, juste à la fin de la longue main-courante horizontale, il faut immédiatement monter, sous peine d'aller vers
les voies d'escalades. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2909/observations.html)

2026-04-05 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2026-04-05 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Ras, cordes guides en fixes
partoutRemontée Via corda. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2909/observations.html)

2025-10-12 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2025-09-27 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Très joli canyon avec un bel
encaissement. Le retour par la via cordata est un élément qui donne à ce canyon sec son côté exceptionnel. Le
paysage est grandiose. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2909/observations.html)

2025-07-27 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Équipement nikel. Une 2ème tyrolienne
a été équipée. Nous sommes sortis par l'échapatoire. Nous avons testé la via cordata plein vide au dessus du
Verdon. Une belle ambiance. L'équipement est propre. Les cordes en bon état. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2025-05-29 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Cordes en fixe neuves. Descendu le
Verdon en floating jusqu'au gué de Mayrestre. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2909/observations.html)

2025-05-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2025-05-17 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte ....mit Wasser ist die Mainmorte wirklich
einen Besuch wert ;-) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2025-05-05 | System User | |  |  |  Niedrig |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-07-08 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Très bon équipement, nombreuses
cordes en place permettant d’éviter les vasques d’eau croupie. Pas de piège.Sortie par la via cordata qui offre un
panorama sublime sur les gorges du Verdon, accessible. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-06-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Mainmorte sec comme d'habitude.
Verdon &lt; 3m3/s mais faut quand même faire attention. Descente ~1h30 + Verdon ~2h30 jusqu'à la sortie RD
pour remonter au col de l'Olivier. Quelques goutes de pluie, quelques éboulements dont un gros entendu. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-06-13 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-06-04 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Très beau canyon sec avec une belle via
cordata au dessus du verdon. Attention prévoir des cordes pour descendre seul les tyroliennes sont équipées
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-05-04 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Très sympa, ludique, quasi tout équipé
en cordes fixes.ça turbine en bas, nous avons pris la via cordata.Total 3h aller retour voiture (on arrive à 450m de
la voiture au retour sur la route), pique nique compris. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-04-21 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-04-19 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Canyon sec avec quelques vasques qui
sont traversables par des tyroliennes en place. La corde de la dernière commence a s'abîmer un peu, mais rien de
trop alarmant pour le moment. On peut y aller en basket / pantalon de rando. Canyon assez sympa malgré son
caractère sec. Des cordes fixes permettent une évolution rapide. On est sorti a l'echapatoire rive gauche sur la via
cordata. On a préféré la partie gauche,plutôt que droite (gazeux) lorsque le choix devait être fait. La via cordata
était très sympa. Il est bon d'avoir un basic ou bloqueur de poing pour évoluer verticalement. Les cordes sont en
bon état. Plus de renseignement : Camille :0608369887. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-03-21 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte Très beau mais bien plus court que les 3
heures annoncées...La via de sortie est sublime et le retour prend environ une heure. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2024-02-24 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2023-12-27 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Mainmorte De retour à Mainmorte quelques années
plus tard, j'avais oublié la beauté de l'encaissement. La cordata est toujours aussi impressionante et participe
évidemment à l'intérêt de ce canyon.Parcouru en 3h15' avec Nico. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2909/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2909

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/MainmorteCanyon.html


