
Grosdar (aval)
Cascades du Grosdar, Grosdar aval,Gros Dard

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:52:39 Update: 2023-10-14 09:16:15 Druck: 2026-06-17 05:06:19
Land: France   Region: Bourgogne-Franche-Comté   Subregion: Jura   Ort: Saint-Claude
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a2 II Gesamtzeit:  3h10
Zustiegszeit: 35min Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 35min
Einstiegshöhe: 620m Ausstiegshöhe: 490m Höhendifferenz: 130m
Canyonstrecke:  m Höchste Abseilstelle: 30m Anzahl Abseiler:

Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  4 (1) Beschreibung:  1 (1) Verankerung:  2 (1)
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik:
Kurzweiliger Abstieg im Wald.
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Saint Claude nehmen wir die D430 Richtung Chaumont, Stade de Serger. Am Stadion stellen wir unser Auto 
ab.
Zustieg:
Nun folgen wir dem Wegweiser "Cascade de la Queue de Cheval" zu dem unsere Tour abschließenden Wasserfall 
"Cascade de la Queue d’Âne", wo wir den Wasserdurchsatz checken können. Dann weiter zu der zweiten Brücke, 
wo man die "Cascade de la Queue de Cheval" sehen kann. Unterhalb der Brücke steigen wir ein.
Tour:
Siehe topo-Zeichnung, Fotos u. Videos
Rückweg:
Nach der abschließenden C30 nehmen wir den Pfad am linken Ufer flussab. Dann über einen Metallsteg an das 
rechte Ufer. Wir folgen dem Wegweiser "reservoir de Serger" und kommen so hinauf zum Parkplatz.
Koordinaten:
Canyon Start  46.3888 5.8949
Canyon Ende  46.3825 5.8877

http://www.google.com/maps/place/46.38880000,5.89490000
http://www.google.com/maps/place/46.38250000,5.88770000


Begehungen:

2026-06-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Dc- ras (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2026-06-05 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Limite très gros débit. Les pluies
de la semaine ont fait passé le tacon de 1 à 12m3. Sortis avant la C30. Se garer au parking amont à Chaumont
s’avère plus judicieux dans ces conditions. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2026-05-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2026-05-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Quelques sanglier en train de
manger sur le chemin de retour (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2026-05-17 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Fait après la partie amont. Pas
mal d'eau et de petits mouvements d'eau - rien de dangereux. Peu d'amarrages donc pas simple de pouvoir
sonder. Un canyon patinoire tellement ça glisse ! Dernière super plaisante dans l'actif avec ce débit ! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2026-05-15 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2026-05-11 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) L'eau était marron. Un client a
perdu ses lunettes dans la vasque du lapin. si quelqu'un met le pied dessus, je veux bien les récupérer. Merci de
contacter rock'n jump adventure (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2026-05-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Très glissant (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2026-05-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC-. Très glissant, eau de
qualité moyenne. Sans doute mieux à faire autour de l'hiver. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2026-04-21 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC-Extrêmement glissant,
surtout au départ, ça rend la progression presque pénible.La cascade finale est équipée en main courante
jusqu'au bout de la vire RG, descente sur le relais RG au milieu de la vire pour tenter l'actif mais on est quand
même hors d'eau. Passe avec une corde de 60m dans ces conditions. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2026-02-28 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) GD/GD+, top dans ces
conditions, le dernier rappel de 35 m en prenant dans l’actif est bien arrosée et sportif avec les conditions
actuelles. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-12-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC + (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-12-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-09-22 | System User | |  |  |  Crazy |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-09-14 | System User | |  |  |  Crazy |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-08-26 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) PF ; Descente ludique avec
quelques sauts sympas et une belle C30 pour achever le parcours. Marche retour un peu longue (bien prendre le
chemin raide à gauche après la C30) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2025-08-22 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) R.A.S (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-08-22 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-08-05 | Canyon Dave ���� |     |   |   |  Niedrig |  Begangen
Der letzte Abstieg beträgt 30 m anstelle der 25 m, die im neuen Führer Cascades & Canyon Ain Jura von JT (2025)
erwähnt werden. (maschinell übersetzt)

2025-08-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) RAS. Between DC--- and petit
filet. Perfect compliment to grosdar sup. So many jumps, lots of groups but all guides friendly, even showing us
hidden jumps the tourists don't do! Fun and beautiful (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-07-30 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC- Ras Rarement déçu par les
guides croisés en Canyon et leur bienveillance. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2025-07-21 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-07-13 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Equipement top. Des mains
courantes sont disponibles avec une corde en bon état. Ce 13 juillet 2025 : petit filet d'eau, mais les sauts sont
faisables. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Malgré le débit pas fou-fou tout
passe bien y compris les sautsLa désescalade du premier obstacle, au tout début du canyon, juste après le pont,
est un peu scabreuse et pas très intéressante (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2025-06-22 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-06-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) commencé à la queue de cheval
et final à la queue d'âne. Entre les deux balade très chouette ponctuée de sauts. Limite petit filet d'eau. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-06-18 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Ne le connaissant pas je mets
petit filet d'eau. Bien qu'on puisse faire et refaire les sauts. Belle découverte. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-06-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC+ (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-05-31 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Ras DC- (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-05-31 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) On récupère 2 personnes après
l'amont et on enchaine la partie inférieur à 5 où l'on croise quelques groupes avec BE. Tout passe bien. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-05-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Froide mais ça passe Groupe
enfants on est sortie à la réchappe pour les mettre au chaud (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-05-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-05-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) très glissant, mais très joliLes
mains courantes fixes sont équipées avec des cordes en très bon état (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-05-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-05-17 | System User | |  |  |  Normal |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-04-22 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-04-21 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-04-12 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-04-05 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Commencé le canyon avant le
1er pont. Rencontre avec le guide local qui nous a expliqué qu'ils avaient fait du nettoyage la veille... merci pour
le travail ! Joli canyon, très glissant et dernière cascade entre petit filet d'eau et débit correct. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2025-04-04 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Petit nettoyage de début de
saison. Bcp d’arbres tombés. On a fait un passage mais il faudra y aller plus nombreux. Canyon très glissant. Les
sauts habituels passent. On est pas allé jusqu’à la cascade. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-11-06 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-11-03 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-10-30 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-09-28 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-09-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Dc-Ras (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-09-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Canyon très esthétique mais
sans intérêt technique outre la C30 à la fin! Eau vraiment froide. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-08-25 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Très forte débit constaté en bas
de la cascade de la Queue de Chevel suite aux oranges de la veille (~30 mm d'eau) (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-08-24 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Peu d'eau. Certains sauts sont à
amortir. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-08-16 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Super sympa même si on
aimerait un peu plus d' eau, fait y compris la cascade finale, super bien équipée.Les groupes croisés nont pas fait
la cascade, sortie après les deux vasques avec les sauts rive droite. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-08-11 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Juste assez d'eau pour en
profiter (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC ---, malgré tout la partie sup
coule quand même visuellement, la plupart des sauts passent attention quand même pas beaucoup de fond sur
certains. Le canyon ne glisse presque pas (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2024-07-14 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Bon débit pour s'amuser, ça ne
glisse pas ! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-07-05 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Dc-Équipement Ras, les mains
courantes ont été changées récemment, les cordes sont toutes neuves. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-06-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-06-16 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Fait avec des débutants dont
certains pas très à l'aise avec ce débit un peu plus fort que d'habitude et le rocher plutôt glissant. Malgré cela ils
ont tous adoré. Les sauts habituels passent, mais pour certains les vasques de réception sont un peu limite en
profondeur, sondage nécessaires. Nous avons utilisé le relais en rive gauche tout au bout de la main courante fixe
pour éviter le flux de la queue d'âne. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Glissant, les guides locaux ont
déjà installé des mains courantes et fait un travail de nettoyage. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-06-06 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-06-01 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-05-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Dc- (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-05-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC- (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-05-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-05-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Canyon très très glissant
!!Queue de l’âne faite dans l’actif en RG, mais ça tabasse quand même…RAS sur les sautsPas super agréable en
cette saison, on ne prenait pas trop plaisirs à être dans l’eau; et hors d’eau c’est une patinoire.. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-04-14 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) DC- Il y a toujours de l’eau mais
le débit est quand même très faible. Les sauts et toboggans passent en amortissant. On passe avec plaisir dans la
dernière cascade. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-04-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Une vraie patinoire.Pour la
queue de l'âne, il ne faut pas moins qu'une 60m avec le relais du milieu, celui dans l'actif. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2024-03-06 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2023-10-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) Gros débits pendant 2 jours
avant... là le débit était bon ???? (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2194/observations.html)

2023-10-08 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Grosdar (inférieur) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2194/observations.html)

2023-03-09 | System User | |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/GrosdaravalCanyon.html



Abschnitte:
Grosdar (aval), v3 a2 II, 35min+2h+35min
Grosdar (amont), v5 a1 II, 0min+2h+20min


