
Castelette (affluent RD)
Castelette [affluent RD],Affluent RD de la Castelette [affluent RD]

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-11-20 21:22:25 Update: 2025-09-19 07:18:33 Druck: 2026-03-20 02:03:36
Land: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Var   Ort: Plan-
d'Aups-Sainte-Baume
Schwierigkeit:  Einfach Grad:  v2 a2 I Gesamtzeit:  2h
Zustiegszeit: 15min Begehungszeit: 1h15 Rückwegszeit: 30min
Einstiegshöhe: 670m Ausstiegshöhe: 470m Höhendifferenz: 200m
Canyonstrecke:  600m Höchste Abseilstelle: 15m Anzahl Abseiler: 10
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0.8 (1) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 20m
Charakteristik:
Waldgraben.
Hydrologie:
Am Anfang immer trocken. Weiter unten kann es nass werden, wenn es viel geregnet hat (zahlreiche Quellen).
Anfahrt:
Von Nans les Pins aus folgen Sie der D 80 in Richtung Plan d'Aups. Fahren Sie an der Ausfahrt „Cascades du 
Pommier” vorbei und folgen Sie weiter der Straße, bis Sie nach mehreren Kurven auf dem Plateau von Plan d'Aups 
ankommen. Parken Sie ohne zu stören auf dem Parkplatz links am Feuerlöscher (S 31).
Zustieg:
Überqueren Sie die Straße D 80 und gehen Sie hinunter zu den Markierungen am Straßenrand, die eine Kurve 
anzeigen. Von dort aus weisen fluoreszierende orangefarbene Markierungen, mal an den Bäumen, mal auf dem 
Boden, den Weg nach Westen. Gehen Sie 5 bis 6 Minuten lang auf diesem mit fluoreszierendem Orange 
markierten Weg, bis Sie einen Strommast auf dem Kamm der Klippe sehen. Von dort aus nehmen Sie einen Weg 
auf der linken Seite, um auf diesen Kamm zu gelangen, und folgen Sie der Klippe, indem Sie an diesem Mast 
vorbeigehen. Der Eingang zu diesem Abstieg befindet sich etwa hundert Meter nach diesem Mast auf der rechten 
Seite (der Eingang ist durch eine erste Abseilstelle unter einem überhängenden Felsblock deutlich zu erkennen).
Hinweis: Der Zugang ist auch zu Fuß von der Herberge „Hostellerie de la St Baume” aus möglich.
Tour:
Waldweg mit etwa zehn Abseilstellen, deren Start trocken ist.
C8 ARG unter einem Felsblock mit einer Höhle am Fuß, gefolgt von einer nicht obligatorischen Passage unter 
einem Felsblock und einer Abseilstrecke, die auf einen Weg führt (Ausstieg RD möglich). Neue Abseilstrecke und 
Passage unter einem Felsblock (D 5), die wieder auf einen Weg führt (Rückkehr RD möglich). C8 ARG und 
Abseilstrecke, die zu einer Quelle führt, aus der normalerweise ein Rinnsal fließt. Es folgen drei geneigte Ebenen, 
die durch eine 18 m lange Abseilstrecke verbunden sind (C3 + C3 + C4) ARD, dann eine C10 ARG und eine 
Abseilstrecke (D 8). Nach fünf Minuten Fußmarsch erreicht man einen neuen Weg (RD, Rückkehr zum Parkplatz 
möglich) (Weg auf der rechten Seite, der zur Höhle Castelette führt). Wenn man weitergeht, kommt ein C3 AN und 
nach einem kurzen Fußmarsch ein C10 ARG, der zu einem C15 ARG, C2 und einem schönen C4 AN führt. Kleines 
C2 zum Absteigen und Weitergehen auf einem T3 + C4 (15 m Abseilstrecke RG), Absteigen eines ziemlich 
rutschigen T5 und ein abschließendes C11 ANRG.



Rückweg:
Am Zusammenfluss mit dem Bach Castelette biegen Sie rechts ab in Richtung der Quelle der Huveaune und 
nehmen den Rückweg auf der rechten Seite vor einer Holzbrücke. Dieser führt zurück zum Parkplatz. Auf diesem 
Aufstieg müssen Sie zweimal den linken Weg nehmen, der mit einem grünen Kreuz gekennzeichnet ist.
Koordinaten:
Canyon Start  43.3411 5.7619
Canyon Ende  43.3430 5.7616
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  43.3407 5.7677
Begehungen:
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http://www.google.com/maps/place/43.34110000,5.76186000
http://www.google.com/maps/place/43.34300000,5.76164000
http://www.google.com/maps/place/43.34070000,5.76769000

