
Brize
Gorges de la Brize,Les gorges de la Brize

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:50:28 Update: 2024-01-03 23:48:15 Druck: 2026-06-20 04:06:59
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Ain   Ort: Poisieu
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a2 I Gesamtzeit:  1h55
Zustiegszeit: 5min Begehungszeit: 1h30 Rückwegszeit: 20min
Einstiegshöhe: 635m Ausstiegshöhe: 510m Höhendifferenz: 125m
Canyonstrecke:  850m Höchste Abseilstelle: 15m Anzahl Abseiler: 6
Transport: zu Fuß Gestein: limestone Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Süd Beste Zeit:

Bewertung:  1.8 (3) Beschreibung:  1 (1) Verankerung:  1 (1)
Besonderheiten:
§ Reglementiert,
Ausrüstung:
Seile: 1x30m
Charakteristik:
Offene Waldschlucht
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Artemare (der Weg dorthin beim Canyon Groin beschrieben) und dort vom  Place de la Liberté auf die in 
nördlicher Richtung verlaufende D 31 (Cote d'Yon). In Serpentinen geht es hinauf zum Weiler Don. Die erste 
Brücke über den Groin lassen wir links liegen. Über die 2. Brücke (Pont du Diable) fahren wir dann auf die orograf. 
rechte Seite des Groin. Nun fahren wir kontinuierlich Richtung NNW und kommen nach Champagne-en-Valromey. 
In der Ortsmitte halten wir uns rechts, verlassen den Ort über die Grande Rue (D 30) und kommen (bei der 
nächsten Straßenverzweigung links bleibend) zu den Häusern von Poisieu. Hier an der T-Kreuzung rechts 
erreichen wir nach etwa 1,5 km einen Parkplatz rechts der Straße ("Pain du Sucre" - Tafel). Hier Auto abstellen.
Zustieg:
Vom Parkplatz den Fußweg hinunter zum Bach (ein Abseilen über den Pain du Sucre - der große Stalagmit im 
Wasserlauf - ist verboten).
Tour:
Der Blick auf den Pain du Sucre in dem Felsenkessel ist das Beste an dieser Tour - auch wenn man nicht über ihn 
abseilen darf. Obwohl beim Zustieg in den Kessel mit dem Pain du Sucre auf einem Schild "Canyoning interdit" zu 
lesen ist, betrifft das tatsächlich bestehende Verbot nur das Abseilen über den Pain du Sucre. Generell 
Versinterungen vorsichtig begehen.
Nach der ersten C 15 läuft man unter einer Felswand entlang, deren Sims als "Banc des Dames" auch von oben 
her (zumindest teilweise) begangen werden kann (entsprechendes Hinweisschild rechts der Aufstiegs-Piste, bevor 
sie den Knick in westlicher Richtung zur Teerstraße hin macht). Auch an diesem Knick kann man das (oder ein 
zweites) Auto abstellen.
Rückweg:
Nachdem man unter der Brücke durch ist, erwarten uns noch eine C 15 und nach einer Laufstrecke von 300 m 
noch 5 kleinere Schrägabseiler (z.T. rutschbar).
Nach dem letzten führt am rechten Ufer ein Pfad steil hinauf. Man kommt auf eine Piste, die man nach links 
aufwärts steigt. Man stößt auf einen weiteren Feldweg, dem man nach rechts folgt, bis man die Teerstraße sieht 
und auf dieser rechts zum Auto kommt.



Koordinaten:
Canyon Start  45.9395 5.7139
Canyon Ende  45.9318 5.7176
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  45.9388 5.7135

http://www.google.com/maps/place/45.93950000,5.71385000
http://www.google.com/maps/place/45.93180000,5.71760000
http://www.google.com/maps/place/45.93883000,5.71345000


Begehungen:

2026-05-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize Paratrooper course during the walking
sections. Plenty of natural anchors. A few jumps are also possible. A beautiful and highly recommended canyon
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize DC sur la fin, gros filet pas bien beau sur le
début. Ça glisse comme jamais jusqu'à l'affluent qui amène enfin un peu d'eau fraiche ! Equipement OK, attention
à un bloc qui bouge juste au niveau du passage de la corde pour le pain de sucre. Terriblement encombré, il y a
bientôt plus de bois que d'eau. Seuls les 3 derniers obstacles ont trouvé un intérêt à nos yeux dans ces
conditions... Pas mal de panneaux "propriété privée" au niveau de la sortie. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2025-08-10 | System User | |  |  |  Trocken |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2025-06-29 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize Sec au dessus et ça coulouillait sur la fin. ça
doit être beau avec plein d'eau (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/222/observations.html)

2025-05-26 | Pepijn Hoeksema |  |   |   |  Niedrig |  Begangen
Einfacher Canyon, einige Seile um die Bäume könnten ein Update vertragen. (maschinell übersetzt)

2025-05-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2025-05-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2025-04-23 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize Très joli. Par contre pas mal d'arbres sont
tombés. Le T5 est complètement encombré. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/222/observations.html)

2024-09-29 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize Beaucoup d'eau mais il y toujours moyen de
descendre. Beaucoup d'ANChemin de retour décrit précédement en partie testé mais on est vite retombé sur les
panneaux de propriétée privé, il faudrait sans doute plus rester au niveau de la rivière. Vu personne. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2024-09-10 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize Avec les pluies de la veille : Petit filet d'eau à
la cascade du Pain de Sucre et DC - à la dernière C8.Pour l'accès au premier rappel, cela serait idéal de mettre en
place un ancrage pour faire une MC en RG.Les relais sont sur amarage naturel sauf C15 doté de deux plaquettes.
Concernant la dernière C8, nous n'avons pas trouvé de relais sur AN. On est déscendu avec un arbre RD (environ
35m de corde à prévoir)Les toboggans sont ok mais ne glissent pas trop avec ce debit mais cela peut se sauter
:)Concernant le retour, il y a deux affichettes avec "propriété privé" + une pancarte avec canyonning interdit.
Pour éviter tout malentendu avec le propriétaire, je pense qu'il faudrait remonter en longeant la rivière RD, passer
devant l'ancienne meule en pierre, pour rejoindre le pont. Et ensuite reprendre le chemin forestier jusqu'au
parking des dames (à voir si cela est vraiment possible ?) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2024-08-03 | System User | |  |  |  Trocken |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2024-05-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/222/observations.html)

2024-05-08 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Brize GD qui ne pose pas de problème au niveau
des obstacles. Sortie club à 7. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/222/observations.html)

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/222

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/BrizeCanyon.html


