
Frontenex
Canyon Frontenex,Nant Debout

Angelegt: 2023-03-09 20:50:37 Update: 2024-01-30 17:38:39 Druck: 2026-06-17 04:06:03
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Haute-Savoie   Ort: Faverges
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v2 a3 II Gesamtzeit:  1h2
Zustiegszeit: 2min Begehungszeit: 45min Rückwegszeit: 15min
Einstiegshöhe: 680m Ausstiegshöhe: 645m Höhendifferenz: 35m
Canyonstrecke:  100m Höchste Abseilstelle: 9m Anzahl Abseiler: 4
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Nordwest Beste Zeit:

Bewertung:  3.5 (3) Beschreibung:  2 (1) Verankerung:  3 (1)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 1x25m
Charakteristik:
Kurzer Abseilcanyon
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Annecy auf der N 508 am Südwestufer des Lac d'Annecy entlang nach Faverges(25 km), weiter auf der D 12 
in Richtung Col de Tamie, vorbei an Vercheres (27 km) bis zum Weiler Frontenex (ca. 29 km ab Annecy). Nach den 
letzten Häusern kommt man über den Bach, biegt nach der Brücke links ab und parkt hier das Auto.
Zustieg:
Vom Parkplatz direkt in den Bach.
Tour:
Kurz und attraktiv, gut zu kombinieren mit Angon, Fontaine Fayard, Nant de Graz, Mine oder Montmin.
Rückweg:
Nur wenige Meter, nachdem sich der Einschnitt weitet, zieht links eine Trampelspur steil hinauf, teilw. mit Seilen 
gesichert. Oben geht es dann am Schluchtrand auf einer Wiese hinauf zur Fahrstraße und zum Auto.
Koordinaten:
Canyon Start  45.7288 6.3111
Canyon Ende  45.7301 6.3080
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  45.7284 6.3114

http://www.google.com/maps/place/45.72880000,6.31109000
http://www.google.com/maps/place/45.73010000,6.30800000
http://www.google.com/maps/place/45.72838900,6.31141700


Begehungen:

2026-06-15 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Personnellement, j'ai trouvé
l'équipement un peu ancien (maillon rouillé, plaquette qui bouge), très peu de relais chainé, bcps main courante
fixe en corde en place pr les groupes encadrés.Ceci dit ça le fait qd mm ! ;) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2026-05-25 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2026-05-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex DC+ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2026-05-24 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2026-05-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Très beau canyon court mais complet et
bien arrosé en cette période DC+, Amarrages OK (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2140/observations.html)

2025-08-28 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex DC- après les pluies (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2025-08-17 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Filet d’eau +, équipement RAS, la
dernière vasque commence à être stagnante. On a évité de passer de dedans. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2025-08-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex DC-Pas de toboggans possibles mais très
jolie canyon si vous passez dans le coin (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2140/observations.html)

2025-07-24 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Filet d’eau + ou débit correct --
Équipement en place.Plus aucun toboggan ne passe, rappel obligatoire sur chaque obstacles (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2025-07-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Ras , les vasques sont très engravees
cette année (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2025-06-25 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2025-06-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex mini canyon très joli ! dommage qu'il soit
si court !équipement ok, tous les obstacles doivent être passés avec la corde, pas de tob possible. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2025-05-30 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Belle découverte ce petit canyon tout
mignon. Il ne vaut pas un déplacement mais il vaut le coup après la mine. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2025-04-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex DC ++ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-09-08 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-09-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex DC+ (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-08-16 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Canyon bien (trop) court mais beau petit
encaissement. Vasques engravées malheureusement.Ras niveau amarrages.20min de voiture à voiture en solo.
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-08-10 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex DC-30 minutes à 4. Dommage qu'il soit
pas plus long (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-08-05 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Très court mais bel encaissement. Fait à
2 en 40 min entre les guides. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2140/observations.html)

2024-07-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Équipement vieillissant mais ok. Ça
change pas grand chose mais il c'est bien engraver. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-07-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex belle descente avec de l'eau. Tout
l'équipement est ok. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-06-08 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Bonne descente avec ce
débit.Cependant, les vasques sont remplies de cailloux, donc il faut bien amortir les toboggans.Équipement OK
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-05-19 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Les vasques sont pleines de cailloux. Du
coup plus impressionnant visuellement qu'en pratique. très sympa avec ce débit. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-05-19 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-05-10 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Les vasques sont bien remplies, faut etre
bien souple sur les réceptions. Le saut sur la C6 ne passe plus. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2140/observations.html)

2024-05-10 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Frontenex Toutes les vasques sont remplies de
cailloux, bien amortir. Intéressant avec ce débit (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2140/observations.html)

2023-09-02 | Wolfgang Streicher |     |    |     |  Normal |  Begangen
Stände ok. Noch genug Wasserdurchsatz, wo andere Canyons diesbezüglich schon schwächeln. Beim Rückweg nur
zu Beginn über die Wiese, dann unmittelbar am Schluchtrand durch den Wald.

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2140

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/FrontenexCanyon.html


