
Ribeira de Praia Lisboa
Praia Lisboa sup.+inf.,Ribeira de Praia Lisboa integral,Praia Lisboa

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung.

Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.

Angelegt: 2023-03-09 20:50:42 Update: 2023-10-14 09:16:10 Druck: 2023-12-08 12:12:52

Land: Cabo Verde   Region: Ribeira Grande   Subregion:    Ort: Ponta do Sol

Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a1 III Gesamtzeit:  4h20

Zustiegszeit: 1h Begehungszeit: 3h Rückwegszeit: 20min

Einstiegshöhe: 310mm Ausstiegshöhe: 10mm Höhendifferenz: 300m

Canyonstrecke:  500m Höchste Abseilstelle: 53m Anzahl Abseiler: 6

Transport: Auto möglich Gestein: Einzugsgebiet:

Saison: Ausrichtung: Nord Beste Zeit:

Bewertung:  3 (2) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()

Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x60m

Charakteristik:
Abseilcanyom, in aller Regel trocken; endet am Meeresstrand.

Hydrologie:

Anfahrt:
Von Ribeira Grande westwärts in Richtung Ponta do Sol. Nach ca. 4 km auf der Küstenstraße erreicht man 
auf einer kleinen Anhöhe die ersten Häuser von Ponta do Sol. Nun nicht jenseits hinunter in die Ortschaft, 
sondern links abbiegen in Richtung eines kleinen weißen dreischiffigen Kirchleins mit Freitreppe. Hier geht 
es auch zu dem malerischen Dorf Fontainhas. An dem Kirchlein links vorbei und oberhalb der Ortschaft in 
westlicher Richtung. Unterhalb der Straße sehen wir eine Schweinezucht. Auf der exponiert angelegten 
Straße fahren wir etwa 1,5 km und erreichen dann in einem Taleinschnitt das Bachbett des Praia Lisboa (so 
heißt eigentlich der darunter liegende Strand). Oberhalb wachsen einige Palmen und der Blick fällt auf die 
hohe Felswand im Talschluss. Wir haben den Ausgangspunkt erreicht.

Zustieg:
Auf der Straße noch etwa 50 m weiter, dann zieht ein Pfad links den Hang hinauf. Auf diesem erreichen wir 
in einem großen Bogen - teilweise ziemlich ausgesetzte Wegführung - die Anhöhe über dem 108-m-
'Wasserfall' und das Bachbett.

Tour:
Zunächst eine hohe Stufe mit einem 103m-Abfall der nach 53m einen Umsteiger hat. Dann Laufstrecke bis 
zur Straße. Attraktiv ist der untere Teil wegen der Farbtöne des Vulkangesteins und das Beenden der Tour 
am Sandstrand.

Rückweg:
Nach dem letzten Abseiler auf den Strand nehmen wir den Weg, der knapp über dem Meer zurückführt 
nach Ponta do Sol. Hier hat man keine Schwierigkeiten, wieder ein (Sammel-)Taxi für die Rückfahrt zu 
organisieren.



Koordinaten:
Canyon Start  17.19223400 -25.09868400
Canyon Ein/Ausstieg mittendrin  17.19334400 -25.09861100
Canyon Ende  17.19561500 -25.09782200
Parkplatz Zustieg  17.19403400 -25.09771800
Parkplatz Ausstieg  17.20112800 -25.09444400

Begehungen:
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Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks,
Koordinaten, Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/22175
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Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/RibeiradePraiaLisboaCanyon.html

http://www.google.com/maps/place/17.19223400,-25.09868400
http://www.google.com/maps/place/17.19334400,-25.09861100
http://www.google.com/maps/place/17.19561500,-25.09782200
http://www.google.com/maps/place/17.19403400,-25.09771800
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