
Lerca
Rio Lerca

Angelegt: 2023-03-09 20:52:16 Update: 2025-09-29 15:19:15 Druck: 2026-06-17 04:06:38
Land: Italia / Italy   Region: Liguria   Subregion: Genova   Ort: Lerca
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v2 a3 II Gesamtzeit:  3h35
Zustiegszeit: 50min Begehungszeit: 2h30 Rückwegszeit: 15min
Einstiegshöhe: 300m Ausstiegshöhe: 140m Höhendifferenz: 160m
Canyonstrecke:  1650m Höchste Abseilstelle: 12m Anzahl Abseiler: 9
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Südost Beste Zeit:

Bewertung:  3.6 (10) Beschreibung:  2.4 (5) Verankerung:  2.7 (7)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 1x30m
Charakteristik:
Fluss mit zT. offenen Bachbett, aber auch Engstellen, mit Sprungmöglichkeiten und Abseilern
Hydrologie:

Anfahrt:
A-10 von Voltri (Genua), Ausfahrt Arenzano; auf der SS-1 westlich in Richtung Cogoleto, Varazze. Die Straße 
errreicht nach ca. 500 m das Meer und biegt nach rechts über eine Brücke (Rio Leone). Unmittelbar nach der 
Brücke rechts abbiegen, die Fahrt führt durch eine Industrieansiedlung. Nicht ganz 1,5 km nach dem Verlassen 
der SS-1 folgen wir der rechts abzweigenden Straße nach Case Soprane. Am Ende des Weilers bei einem Brunnen 
mit Wasserhahn parken wir das Auto.
Für einen alternativen Zustieg von der orographisch rechten Seite lassen wir die abzweigende Straße nach Case 
Soprane rechts liegen und fahren hinauf nach Lerca. Am Beginn der Ortschaft dann scharf rechts und geradeaus, 
hinauf zum Campingplatz. Unterhalb von diesem geht es rechts entlang, vorbei an einer Kapelle und einer Ruine 
(links). Bei einer Wasserzisterne zur Rechten kann man links das Auto abstellen (Von Lerca ca. 1 km).
Zustieg:
Vom Brunnen führt rechts eine Piste hinauf, die nach einigen Serpentinen dann halbhoch am orographisch linken 
Uferhang des Lerca entlangführt. Nach 30min kommt man an eine Verzweigung, wo man den links führenden 
Maultierpfad nimmt. Am Ausgang eines Pinienwaldes in einer Linkskurve, wo ein meist trockener Bach den Weg 
kreuzt gehen wir noch einige Meter weiter. Wir kommen in ein Wäldchen; hier markiert ein blauer Punkt mit 
weißem Hintergrund auf einem Baum zur Linken die Stelle, wo die Spur steil hinunter ins Bachbett des Lerca führt 
(insgesamt ca. 50 Min.).
Der alternative Zustieg führt über einen vom Parkplatz rechts abzweigenden Steig, der zuerst steil hinauf steigt 
und später allmählich flacher wird. Der anfänglich hoch über dem Rio Lerca verlaufende Steig kommt nach einiger 
Zeit dem Flussbett immer näher, bald kann man bei einem Seitenbach wenige Meter hinabsteigen ins Bachbett 
des Lerca (insgesamt ca. 60 Min.).
Der alternative Zustieg ist landschaftlich reizvoll, zwingt jedoch am Ende des Canyons zu einem 
schweißtreibenden Aufstieg (20 Min.).
Tour:
Beginnt sofort mit einem Sprung (6-8m), dann Gehstrecken, kleinere Abseiler, immer wieder 
Sprungmöglichkeiten. Fluchtmöglichkeit in Schluchtmitte nach rechts bei einem großen Becken (Lago du Mei). 
Die Schlüsselstelle ist ein 7m Abseiler im Wasser bei einer kurzen Engklamm mit einem Klemmblock oberhalb.



Rückweg:
Etwa 10 Min. nach der letzten Abseilstelle passiert man eine kleine Staumauer, hier führt ein querenden Steig 
nach links. Alternativ kann man auch noch 10min den Bach absteigen, an einige Gumpen vorbei, in denen im 
Sommer reger Badebetrieb herrscht. Hier kreuzt ein Pfad das Bachbett. Hier geht es dann entweder links hinauf 
über den Weiler Valconara zum Parkplatz in Case Soprane oder - Alternativzustieg - rechts hinauf zum Auto.
Koordinaten:
Canyon Start  44.4191 8.6309
Canyon Ende  44.4115 8.6393
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  44.4111 8.6439
Alternatives Canyon Ende  44.4094 8.6379

http://www.google.com/maps/place/44.41912000,8.63086000
http://www.google.com/maps/place/44.41147000,8.63925000
http://www.google.com/maps/place/44.41109000,8.64389000
http://www.google.com/maps/place/44.40940810,8.63793260


Begehungen:

2026-05-29 | Marco |     |     |     |  Normal |  Begangen
Alles in Ordnung! (maschinell übersetzt)

2026-05-08 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca Beau canyon, ludique ,relais ok. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2025-10-12 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2025-09-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2025-09-29 | Bina |    |  |    |  Normal |  Begangen
Vorsicht bei Sprüngen, von oben Felsen z.T. nicht sichtbar. Mit Sonne eine schöne Tour.

2025-09-25 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2025-09-24 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca Petit gros débit gênant uniquement dans les
désescalades. Très beau dans ces conditions. Par contre ce n'est pas équipé pour y aller avec très gros débit. Je
devais encadrer en Ossola mais j'ai rapatrié mon groupe sur Gênes et c'était clairement la stratégie quand tout le
nord est sous les inondations (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2648/observations.html)

2025-07-13 | sc8 |     |    |     |  Normal |  Begangen
Alles in Ordnung (maschinell übersetzt)

2025-05-30 | Michele Dini |    |  |  |  Niedrig |  Begangen
Alle OK (maschinell übersetzt)

2025-05-26 | thijs |     |     |    |  Hoch |  Notausstieg
schöner Start mit gutem Flow, aber wir haben bei C9 gekniffen. Es sah aus wie ein großer Strudel dort unten, aber
das könnte auch unsere Erfahrung sein ;) (maschinell übersetzt)

2025-05-04 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca Cold Wind and No sun but still fun (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2025-05-04 | GeorgB |     |    |     |  Normal |  Begangen
Wie sind über den als alternativ beschriebenen Weg zugestiegen. Beim Einstieg waren 3 Autos einer italienischen
Gruppe, unsere 3 Autos haben gerade noch Platz gehabt. Leider so gut wie keine Sonne und kalter Wind. Die
Schlucht war nett und hat einige sehr schöne Sprünge zu bieten. Rückweg über den Wasserleitungsweg beim
verfallenen Wehr

2024-09-28 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca Fait 2 jours après une grosse pluie. On a du
chercher un peu les points pour éviter certains obstacles, sinon RAS sur l'équipement. Très beau canyon en eau!
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-09-10 | Marco Pasquera |    |  |     |  Niedrig |  Begangen
Einfacher Bach mit einigen schönen schmalen Pools, an einem sonnigen Tag oben (maschinell übersetzt)

2024-07-04 | Miroslav |     |    |     |  Normal |  Begangen
Steht in perfektem Zustand. Wir haben nicht gefunden Ausgang wie in der Info erwähnt. Wir verlassen Canyon an
dieser Stelle 44.4094081N, 8.6379326E (Foto hinzugefügt).  (maschinell übersetzt)

2024-06-16 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-06-02 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca Portata "sportiva" e discesa molto divertente
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-05-31 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca Très beau parcours.Esthétique et varié. Le
débit est correct +.Le passage de la goulotte mériterait une rallonge pour la déviation, notamment pour les petits
gabarits. Si on équipements (deux broches) en hauteur RG pour éviter l'actif ou S7 sous les ancrages RG. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-05-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-05-05 | System User | |  |  |  Hoch |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-04-25 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca On a loupé le chemin pour descendre dans le
canyon. On est parti 50m en amont du captage(bâtiment en bout du chemin). On a fait la descente en blocs
jusqu'à la première cascade. Balade en blocs magnifique. On a eu de la grêle et de la pluie. Bonne ambiance.
Attention à la roche glissante. Très beau canyon ludique avec des sauts et quelques petits toboggans. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-04-20 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2024-04-11 | System User | |  |  |  Crazy |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Lerca (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2648/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/2648

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/LercaCanyon.html


