
Cascade Morette Est
Angelegt: 2025-05-22 16:36:23 Update: 2025-05-23 16:56:45 Druck: 2026-06-17 06:06:52
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Haute-Savoie   Ort: Thônes
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a3 II Gesamtzeit:  1h20
Zustiegszeit: 15min Begehungszeit: 1h Rückwegszeit: 5min
Einstiegshöhe: 690m Ausstiegshöhe: 610m Höhendifferenz: 80m
Canyonstrecke:  150m Höchste Abseilstelle: 45m Anzahl Abseiler: 4
Transport: zu Fuß Gestein: limestone Einzugsgebiet: km²
Saison: April - Juni Ausrichtung: Süd Beste Zeit: 11-16 Uhr
Bewertung:  3.5 (1) Beschreibung:  3 (1) Verankerung:  2 (1)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 1 x 30m, 2 x 50m
Charakteristik:
Östlicher Arm der bekannten Wasserfälle, führt vermutlich nur nach Regen / bei Schneeschmelze Wasser, eine 
gute, kurze Ergänzung zum westlichen Arm.
Hydrologie:
Der Wasserstand unter der Straßenbrücke stimmt nicht mit dem Wasserstand in der hohen Kaskade überein, am 
Ende des Canyons ergießt sich eine kräftige Quelle in den Bach.
Anfahrt:
Einfach zur "Cascade de Morette" navigieren (google Maps), der kleine Parkplatz neben den Müllcontainern 
gegenüber des kleinen Restaurants ist perfekt geeignet (siehe GPS Parkplatz).
Zustieg:
15 Minuten
Gegenüber führt ein Weg durch den Wald nach oben. Diesem folgen Sie einfach gute 10 Minuten. Dann nähert 
sich der Weg einem kleinen Waldbach. An der Stelle, wo der Weg diesem Bach am nächsten ist, kann man sich 
einkleiden. Dann gute 15 Meter zurück nach unten gehen und quer durch den Wald nach unten Richtung 
Abbruchkante gehen (ca. 1 Minute). Der erste Anker ist eine orangefarbene Seilschlinge um einen großen Baum 
rechtsufrig.
Tour:
60 Minuten
Von hier geht es 15 Meter nach vorn, Vorsicht, extreme Steinschlaggefahr durch viel loses Geröll! Der Stand 
befindet sich ebenfalls rechts, leicht neben der Wasserlinie auf einem bequemen Vorsprung (2 Einzelhaken mit 
Ring). Von hier geht es freihängend 45 Meter in die Tiefe. Man landet auf einer kleinen, perfekt passenden 
Platform. Ich empfehle 50m Seile, da das Abziehen von weiter draußen einfacher geht. Unter dem Dach der 
flachen Höhle befindet sich ein Haken mit Kettenglied, der mit einem Seil mit weiteren Haken in der Höhle 
verbunden ist (nicht leicht zu sehen). Von hier C18, dann rechts 2 Einzelhaken mit Ring, C30.
In der Tour bewegt man sich ohne Seil eigentlich nur um die Seile am C45 abzuziehen.
Ein Notausstieg nach dem hohen Wasserfall: Vor dem Stall führt eine Strickleiter nach unten.
Rückweg:
2 Minuten
Am Fuße des letzten Abseilers führt linksufrig ein schwach zu erkennender Pfad zurück zur Straße (1 Minute), 
dann nach links zum Auto (1 Minute).
Koordinaten:
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  45.8996 6.2918

http://www.google.com/maps/place/45.89962700,6.29179100


Begehungen:

2025-05-22 | Casa Vento Madeira |     |     |    |  Hoch |  Begangen
Erstbegehung, dass es sowas 2025 noch gibt, direkt neben der bekannten Cascade de Morette... Vermutlich im
Sommer trocken

Erstbegehung: 22.05.2025 durch Michael Jordan, Matthias Pickl, Dietmar Roseneder


