Lance

La Lance,Torrent de la Lance

Info: Die Qualitat dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.

Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prufe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitatsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.

’Angelegt: 2023-03-09 20:52:35 ’Update: 2023-12-13 08:42:48 ’Druck: 2026-09-15 12:09:21

Land: France Region: Provence-Alpes-Cote-d'Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur Subregion: Alpes-de-Haute-
Provence Ort: Colmars

|Schwierigkeit: Sehr schwierig |Grad: v5 a6 lll |Gesamtzeit: 4h45
’Zustiegszeit: 5min ’Begehungszeit: 4h20 ’Rﬁckwegszeit: 20min
’Einstiegshéhe: 1630m ’Ausstiegshéhe: 1300m ’Héhendifferenz: 330m
’Canyonstrecke: 3400m ’Héchste Abseilstelle: 25m ’Anzahl Abseiler: 10
’Transport: ’Gestein: ’Einzugsgebiet: km?
’Saison: ’Ausrichtung: Nordwest ’Beste Zeit:
’Bewertung: 7 3.7 (2) ’Beschreibung: * 0() ’Verankerung: * 0()

’Besonderheiten:

Ausriistung:
Seile: 2x30m

Charakteristik:
Aquatischer und abwechslungsreicher Abseilcanyon

Hydrologie:

Anfahrt:

Von Castellane einige hundert Meter auf der N 85 in Richtung Digne-les-Bains, dann beim Kreisel rechts ab auf die
D 955, am Stausee entlang nach St-André-les-Alpes (21 km) und weiter Verdon aufwarts (D 908 Richtung Col
d'Allos) bis Colmar (ab St. André 28,5 km). Im Ort rechts und direkt am orograf. rechten Ufer der Lance auf dem
groRen Parkplatz das untere Fahrzeug abstellen.\nMit dem anderen wieder auf der Stralle rund 700 Meter zurlick
(Verdon abwarts), bis nach einem Baustofflager links eine Piste abgeht. Diese fuhrt GUber den Verdon und noch
etwa 700 m am Fluss entlang nach Stden. Dann biegt sie links ab und zieht mehrere Kilometer hinauf in das
Hochtal der Lance. Wir stellen das Fahrzeug auf der groBen Flache vor der Schranke ab.

Sollte man nur ein Fahrzeug und keine andere Méglichkeit haben, kann man auch zu FuB in 1,5 Std. zum Einstieg
kommen. Der Pfad beginnt hinter der Feuerwehrstation ("Pompiers") jenseits der Lance, fihrt hinauf zur Piste, die
man dann bis zum oberen Parkplatz geht.

Zustieg:
Vom Parkplatz direkt hinunter zm Bach und dem ersten Abseiler (der auch links umgangen werden kann).

Tour:

Viel und kaltes Wasser, bei dem Steg noch einmal "aufgefrischt".

Im oberen Teil offener (Wander-) Canyon, dann aber ernste Schlucht ohne Ausstiegsmadglichkeit unterhalb des
Steges.

Lohnend, auch landschaftlich; in der naheren Umgebung eine Reihe anderer Canyons (u.a. Juan, Maraval, Rest,
Rougnouse, Frache)

Gestattet vom 01. Mai bis 30. November in der Zeit von 10 bis 18 Uhr.

Rickweg:
Nach der letzten Kaskade in den groBBen Kessel rechts hinaus auf den Touristen-Steg und auf dem FuBweg
hinunter zum Parkplatz.




Koordinaten:

Canyon Ende 44.1726 6.6347
Canyon Start 44.1577 6.6556
Parkplatz Zustieg 44.1575 6.6552
Parkplatz Ausstieg 44.1792 6.6275



http://www.google.com/maps/place/44.17260000,6.63470000
http://www.google.com/maps/place/44.15770000,6.65557000
http://www.google.com/maps/place/44.15750000,6.65522000
http://www.google.com/maps/place/44.17920000,6.62748000

Begehungen:

2026-09-01 | System User | | | &/ | = Normal | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Lance Quel canyon ! Tres complet, le haut est trés
ludique et magnifiguement creusé, avec tout de méme de beaux obstacles de cordes, et la partie en aval du pont
de misson est plus impressionnante et hostile. Un régal de passer sous la cascade finale avec la main courante en
fixe (on ne la voit pas mais depuis le relais RG, il suffit de descendre 10/15m sur une vire et utiliser cette main
courante pour traverser et arriver a un autre relais depuis lequel on peut sauter. DC pour la Lance je pense, mais
GD pour les critéres descente canyon, ¢a bouscule un peu dans I'actif guand méme ! On a failli coincer la corde
dans le rappel avec une cassure avant le "siphon" (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2459/observations.html)

2026-08-22 | System User | | | ¢ | = Hoch | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Lance (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)

2026-08-19 | System User | | | &/ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Lance Premiére partie trés glissante. Peu d
amarrages partie haute desescalades un peu banzai (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)

2026-08-15 | System User | | | ds | = Normal | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Lance DC malgré les orages des jours
précédents.Eau trouble, attention aux sauts.Equipement okFait I'ntégrale, 3h15 & 50n est sorti avant |'orage et
gréle. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)

2026-08-15 | System User | | |4 | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Lance Fait que I'aval, I'eau est trouble suite aux
pluies répétées mais sans soucis p le débit, attention beaucoup d'orages en apres-midi sur le secteur. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)

2026-08-09 | System User | |0 | ¢ | = Niedrig | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Lance Fait que la partie amont , sortie avant I'orage
au pont de misonPetit filet d'eau pour ce canyon A la boite aux lettres, un tronc se cache a I'arrivé du toboggan,
bien rester a gauche et faire attention a la corde Attention aux sauts, le niveau étant bas ils ne passent pas tous
des points hauts (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)

2026-08-08 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Lance En intégrale, tronc au pied du grand rappel
de la partie haute, risque de coincement dans la corde si on descend dans I'actif. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)

2026-08-07 | System User | | |ds | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Lance (Equipement RAS) Trés jolie premiére partie
méme si je comprends le manque d'intérét pour certain(e)s vu le temps de marche. Mais I'ambiance et le cadre
m'y semblent particulierement agréables. Je n'ai pas constaté de grosse différence de débit dans la derniére
partie ce jour.Approche a pied depuis le village: 1hDescente intégrale: 2h20Retour parking: 10min (Parcouru seul)
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)

2026-08-06 | System User | | | ¢/ | = Normal | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Lance Perdu mon tympan droit dans la derniere
vasque, si quelqu'un le retrouve merci de me faire signeSinon bon débit, eau froide Acces partie aval par le gr
jusqu'au pont de Misson en 30min (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2459/observations.html)

2026-08-06 | System User | | |ds | = Normal | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Lance Perdu mon sac gris avec corde de 60m et
mon tympan droit dans la derniére vasque, si quelqu'un trouve I'un et I'autre merci de me faire signe au
0764537349 Sinon bon débit, eau froide Accés partie aval par le gr jusqu'au pont de Misson en 30min (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2459/observations.html)




