
Reninge
Cascades de Reninge

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2024-06-05 22:37:51 Update: 2026-07-08 11:43:35 Druck: 2026-08-06 07:08:40
Land: France   Region: Auvergne-Rhône-Alpes   Subregion: Haute-Savoie   Ort: Sallanches
Schwierigkeit:  Schwierig Grad:  v5 a1 III Gesamtzeit:  5h20
Zustiegszeit: 15min Begehungszeit: 5h Rückwegszeit: 5min
Einstiegshöhe: 1230m Ausstiegshöhe: 630m Höhendifferenz: 600m
Canyonstrecke:  1380m Höchste Abseilstelle: 100m Anzahl Abseiler:

Transport: Auto benötigt Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  2.5 (2) Beschreibung:  0 () Verankerung:  1 (1)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 60m
Charakteristik:
Abseilcanyon mit 100m Finale.
Hydrologie:
Nach dem Sommer hat er wenig Wasser
Anfahrt:
14km Shuttle.

Talseite: Das Auto am Oratorium von Reninge abstellen.
Bergseite: Von Passy aus zum Dorf Bay (D43) fahren. Im Dorf links in Richtung Hauteville abbiegen. Die Straße 
verlassen und auf den befahrbaren Weg bis zur Ortschaft „La Trappe“ fahren. Rechts abbiegen und auf dem 
Parkplatz parken.
Zustieg:
Folgen Sie dem Weg zu Fuß weiter, bis Sie die Schlucht erreichen.
Tour:
Ein Abstieg mit einem Bohrer, um alles neu auszurüsten, wäre kein Luxus; alte Verankerungen +++, schlechter 
Umgang mit Reibung, die C50 hat zwei gute RG-Spits, verbunden, gut platziert, dann vor der C100, nehmen Sie 
die RG-Verankerung (2 Spits), um in der Achse abzusteigen (12m) (Achtung, reformieren Sie die Verankerung mit 
Ketten, die man + in RG dieser Verankerung sehen kann) bis zum Rand der C100; von dort aus erwartet Sie eine 
Mischung aus alten und neuen Verankerungen, die ein wenig schiefgeht. Das Relais befindet sich 50m weiter 
unten, leicht nach G auf einem guten Absatz (3 Punkte verbunden). Man kann einen Ausgang am Ende der C100 
RD sehen, um den Parkplatz für den GR zu erreichen.

Nehmen Sie Ihren Helm mit!!! (wie immer...) viele Steinschläge... und das Nachrüstset, denn je nach Erdrutsch 
können neue Hindernisse entstehen.
Rückweg:



Koordinaten:
Canyon Start  45.9497 6.6675
Canyon Ende  45.9438 6.6552
Parkplatz Ausstieg  45.9433 6.6526
Parkplatz Zustieg  45.9497 6.6675
Parkplatz Alternativer Zustieg  45.9450 6.6605
Alternativer Canyon Start  45.9480 6.6622
Begehungen:

2026-07-07 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Reninge We started at the upper entrance. If the
barrier is open, you can park just before the start. After an hour (we didn't enjoy this section), we reached the
alternative entrance. After a short hike along the stream, we found too many trees at risk of falling at the first
rappel point, so we walked back and got out. Apparently, it's supposed to improve after that point, and a local
plans to remove the trees in the fall. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2144/observations.html)

2026-07-07 | Bina |   |  |   |  Niedrig |  Notausstieg
Wir sind beim oberen Teil eingestiegen. Wenn die Schranke offen ist, kann man kurz vor dem Einstieg parken.
Nach 1h (dieser Teil hat uns nicht gefallen) waren wir beim alternativen Einstieg. Nach kurzer Bachwanderung
hatte es uns beim 1. Abseiler zu viele absturzgefährdete Bäume, deshalb sind wir wieder zurück gelaufen und
ausgestiegen. Anscheinend soll es danach besser werden und ein Einheimischer hat im Herbst vor, die Bäume zu
beseitigen.

2026-06-03 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Reninge Fait avec Jul'Fra, Lucas, Jules. top débit et
météo.Départ 12h30, sortis de la C100 à 18h30. On a mis un peu de temps mais on a posé des points dans les
goulottes où il y a les arbres, soit pour doubler les monopoints, soit pour faire des relais à coté des arbres qui
bloquent la progression.Un peu d'hésitation au départ de la C100 dont le relai de tête est à refaire avec une gros
coup de ménage. Au final on a pris le relai chainé ancestral mais encore bien costaud et avons rajouté 2 maillons
rapides pour relier les multiples chaines. ça descend nickel et rappel de corde sans souci. Avons également
rajouté un 4eme point en hauteur sur le relai intermédiaire à -40m, dont le premier point de la lignée de 3
commence à être franchement moisi...J'ai laissé un gros mousqueton noir en acier (mon primaire favori), au début
des goulottes dans la section avec les gros troncs sur un relai que nous avons posé. Si qqn y a va avant que j'y
retourne : Mikouze 0663023859, j'habite en bas de la cascade) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2144/observations.html)

2023-03-09 | System User |     |  |  | |
Daten importiert von https://ropewiki.com/Reninge

http://www.google.com/maps/place/45.94972640,6.66750916
http://www.google.com/maps/place/45.94381087,6.65520614
http://www.google.com/maps/place/45.94330654,6.65261341
http://www.google.com/maps/place/45.94965320,6.66752244
http://www.google.com/maps/place/45.94501589,6.66046101
http://www.google.com/maps/place/45.94797204,6.66222005

