
Cu du Mundu
Cü du Mündu,Rio Negrone amont

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-03-09 20:52:35 Update: 2023-12-08 15:47:28 Druck: 2026-06-17 04:06:35
Land: Italia / Italy   Region: Liguria   Subregion: Genova   Ort: Arenzano
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a3 III Gesamtzeit:  5h15
Zustiegszeit: 1h20 Begehungszeit: 3h20 Rückwegszeit: 35min
Einstiegshöhe: 480m Ausstiegshöhe: 320m Höhendifferenz: 160m
Canyonstrecke:  1000m Höchste Abseilstelle: 23m Anzahl Abseiler: 14
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Südost Beste Zeit:

Bewertung:  2.5 (2) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x30m
Charakteristik:
Wilder Waldgraben
Hydrologie:

Anfahrt:
A-10 von Voltri (Genua), Ausfahrt Arenzano; auf der SS-1 westlich in Richtung Cogoleto, Varazze. Nach ca. 200 m 
zweigt rechts die  Via Giappone  nach Terralba ab.\nIn Terralba links (nach einer Rechtskurve) in die  Via 
Pecorara  abbiegen. Die Straße führt zunächst in nördlicher Richtung, knickt dann nach Westen ab.
Durch Pianaletta fahren und den Rio Lissola queren. An einer Verzweigung geht es rechts hinauf  (Via 
Checchelli).  Nach einigen hundert Metern kommt man zu einer Aufweitung der Straße, wo die "Hauptstraße" in 
einer Serpentine rechts hinaufzieht, eine andere Teerstraße aber links hinunter führt. Hier stellen wir das Auto ab. 
Hangseitig ein ziemlicher Verhau von Gerümpel und Werkzeugen.
Zustieg:
Wir folgen nun der links führenden Straße hinab zu einigen Häusern (nicht den rechts abbiegenden Wiesenweg 
nehmen!). Direkt unterhalb der Häuser stoßen wir auf einen den Hang entlanglaufenden Pfad, dem wir nach 
rechts folgen.
Nach etwa 20 Min. kommen wir zur Ponte Negrone, die über den Rio Leone führt. Direkt nach der Brücke biegt der 
Weg nach rechts (nicht geradeaus gehen!).
Nach weiteren etwa 15 Min. überquert der Steig den von links herunterkommenden Cu du Mundu (Ausstiegsplatz 
auf etwa 300 m).
Weiter auf dem Steig geht es nun in mehreren Kehren bergauf. Nach zusätzlichen ca. 40 Min. verzweigt sich der 
Weg (ca. 580 m Meeereshöhe). Wir nehmen den linken und kommen in wenigen Minuten zum Einstieg.
Meist direkt am orographisch rechten Ufer zieht auch eine zum Teil ausgesetzte Steigspur den Canyon hinauf.
Tour:
Relativ enge wilde Waldschlucht mit einigen Möglichkeiten zum Springen. Rutschig.
Rückweg:
Wo der Bach den Anstiegsweg kreuzt (vgl. oben Zustieg)



Koordinaten:
Canyon Start  44.4306 8.6527
Canyon Ende  44.4280 8.6568
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  44.4102 8.6538
Wegpunkt  44.4225 8.6572
Alternativer Canyon Start  44.4327 8.6499
Begehungen:

2026-04-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cü du Mündu Fatto integrale, armi tutti a posto
(Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21153/observations.html)

2025-05-03 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cü du Mündu RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21153/observations.html)

2024-06-15 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cü du Mündu (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21153/observations.html)

2024-06-01 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cü du Mündu Descente à ne pas prendre à la légère
du fait de sa cotation relativement faible. L'enchaînement des rappels est continue et avec ce débit peux poser
problème pour des équipes non aguerris. Préférez prendre 2x 40 m pour être serein si vous ne connaissez pas le
parcours. Nous avons dû bartasser et éviter le quatrième et cinquième rappels car nous étions trois court pour
aller checker les amarrages suivant. Cascades évitable en RG. Avons casser et nettoyer plusieurs troncs mort
menaçant... L'équipement est aléatoire. Parfois très correct parfois pas suffisant. Pensez à prendre de quoi
rafraîchir tout ça ... Ça glisse dans les rappels, les déviation ne sont pas forcément bien placées ou manquante
par endroits. L'enchaînement n'est pas si long mais à prendre avec précaution si vous n'êtes pas aguerris aux
techniques d'enchaînement de verticales. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/21153/observations.html)

2024-05-05 | System User | |  |  |  Hoch |  Nicht begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Cü du Mündu (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21153/observations.html)

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/21153

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/CuduMunduCanyon.html

http://www.google.com/maps/place/44.43055000,8.65268000
http://www.google.com/maps/place/44.42800000,8.65680000
http://www.google.com/maps/place/44.41020000,8.65375000
http://www.google.com/maps/place/44.42250000,8.65720000
http://www.google.com/maps/place/44.43273000,8.64994000

