Sieste

Barranco Fondo,Rio Sieste,Barranco San Martin

Info: Die Qualitat dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.

Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prufe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitatsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.

’Angelegt: 2023-03-09 20:55:33 ’Update: 2023-11-20 11:21:03 ’Druck: 2026-06-17 06:06:25

|Land: Espafia / Spain Region: Aragén Subregion: Huesca Ort: Boltafa

’Schwierigkeit: Nicht so schwierig ’Grad: v3 a2l ’Gesamtzeit: 6h
’Zustiegszeit: 1h20 ’Begehungszeit: 4h30 ’Rﬁckwegszeit: 10min
’Einstiegshéhe: 890m ’Ausstiegshéhe: 755m ’Héhendifferenz: 135m
’Canyonstrecke: 1700m ’Héchste Abseilstelle: 28m ’Anzahl Abseiler: 5
’Transport: zu FuB ’Gestein: ’Einzugsgebiet: km?
’Saison: ’Ausrichtung: Ost ’Beste Zeit:
’Bewertung: w7 2.8 (1) ’Beschreibung: % 0 () ’Verankerung: % 0 ()
|Besonderheiten:

Ausriistung:

Seile: 2x30m

Charakteristik:

Jeweils 2-3 Abseiler im Oberlauf, dann Gumpenwanderung auf versinterter Bachsohle. Sprung- und
Rutschmadglichkeiten.

Der Canyon sollte im Frihjahr oder nach (starken) Regenfallen begangen werden, da im Sommer der
Wasserdurchsatz ausbleibt.

Hydrologie:

Anfahrt:

Von Ainsa.

Man kdnnte auch mit Autoumsetzung sich den Zustieg erleichtern, aber 22km Umsetzstrecke und ein wenig
interessanter Abstieg im Rio Sieste bis E1 lassen diese Alternative in der Praxis entfallen. Wer sich hierdurch nicht
abschrecken lassen will, kann Naheres zur Umsetzung in "Senderos de Agua del rio Ara" auf Seite 85 rechts unten
nachlesen.

Zustieg:

* https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/acceso-a-la-cabecera-del-arrollo-de-sieste-cono-el-mundo-6592506
Man kann auch im Canyon selbst nach oben steigen, wird dann aber nicht umhin kommen, den Neo anzuziehen.
Wo man den Zusammenfluss der beiden Quellbache bei der Poza Chinchirigoy erreicht - hier spatestens muss
man schwimmen -, kann man rechts (= orograf. links) hinauf zum Einstieg in den li. Quellfluus (E2) und von dort
weiter auf einem Pfad nach E1. Oder man geht den rechten Quellfluss links haltend direkt nach E1 aufwarts und
Uberwindet den Doppelwasserfall "Cofio del Mundo"-"Cascada del Confesionario" Gber einen Klettersteig auf der
orograf. rechten Seite.

Tour:

* https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/barranco-san-martin-y-su-afluente-el-barranco-fondo-inguru-
abentura-9329045

Man kann nach einem Einstieg Gber E1 oder E2 direkt am Zusammenfluss der Quellbache weiter abwarts gehen
oder man kombiniert die beiden Quellbache, wie bei * https://www.wikiloc.com/canyoneering-trails/barranco-san-
martin-y-su-afluente-el-barranco-fondo-inguru-abentura-9329045 . Letzteres auch zu sehen im youtube-Video:
https://youtu.be/0OLY-qS30vFg

Rickweg:
Nach dem letzten Becken der "Pozas de San Martin" links hinauf zum Anmarschweg und zuriick zum Auto




Koordinaten:

Canyon Start 42.4042 0.0178

Parkplatz Zustieg und Ausstieg 42.4095 0.0375
Canyon Ende 42.4079 0.0359

Alternativer Canyon Start 42.4080 0.0170
Wegpunkt 42.4069 0.0195



http://www.google.com/maps/place/42.40420000,0.01778000
http://www.google.com/maps/place/42.40950000,0.03750000
http://www.google.com/maps/place/42.40790000,0.03590000
http://www.google.com/maps/place/42.40800000,0.01698300
http://www.google.com/maps/place/42.40690000,0.01951700

Begehungen:

2026-05-23 | System User | | | &/ | = Normal | &b Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flr Canyon Sieste Une marche d'approche un peu longue, un
canyon sympa néanmoins dans sa partie amont, avec pour la variante parcourue (branche ouest). 4 rappels dont
un de 28 m, et un équipement tout juste suffisant (1 spit doublé de sangles sur buis). (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2026-05-17 | System User | | |« | = Niedrig | ¥ Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Sieste (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2026-05-16 | System User | | | ¢ | = Niedrig | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Sieste (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2026-03-27 | System User | |1 | & | = Niedrig | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Sieste (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2025-06-21 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fiir Canyon Sieste Eau laiteuse impossible de voir ol I'ont
pause les pieds,cheminement sur les berges . (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/21112/observations.html)

2025-05-25 | System User | |0 | | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Sieste 1 nouveau relais a la seconde cascade.Les
tobs ne glissent plus suite a la méga crue de septembre... (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2024-06-22 | System User | |1 | ¢ | = Niedrig | & Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Sieste (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2024-06-16 | System User | | |« | |
Informacién: Partes de la descripcién del cafidn se han importado automaticamente. Concretamente, los campos
Ruta GPS, Topografia de https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:huesca:sieste

2024-05-12 | System User | | | ¢ | = Niedrig | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Sieste (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2024-05-03 | System User | | | &/ | = Normal | &b Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Sieste (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21112/observations.html)

2024-04-09 | System User | | | ¢ | = Normal | & Begangen

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Sieste Aucune difficulté rencontré.Agréable a cette
période avec un peu d'eau (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/21112/observations.html)

2023-03-09 | System User | 77 ¥ |0 |3 | |

Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert ibernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Lange des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/21112

2023-03-09 | System User | | | | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/SiesteCanyon.html




