
Casco
Forra del Casco,Fosso del Casco dell'Acqua,Fosso de Lu Casco dell Acqua

Angelegt: 2023-03-09 20:53:28 Update: 2023-11-27 22:47:47 Druck: 2026-06-17 05:06:10
Land: Italia / Italy   Region: Umbria   Subregion: Perugia   Ort: Scheggino, Cese
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a3 III Gesamtzeit:  4h40
Zustiegszeit: 1h Begehungszeit: 3h30 Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 730m Ausstiegshöhe: 460m Höhendifferenz: 270m
Canyonstrecke:  1400m Höchste Abseilstelle: 28m Anzahl Abseiler: 12
Transport: Auto möglich Gestein: limestone Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Südost Beste Zeit:

Bewertung:  3.1 (4) Beschreibung:  2.5 (2) Verankerung:  2.5 (2)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x30m
Charakteristik:
Abseilcanyon
Hydrologie:

Anfahrt:
Auf der A 1 von Florenz kommend, vorbei an Arezzo und Orvieto, verlässt man diese 41 km nach Orvieto auf der 
Ausfahrt Orte und fährt weiter auf der SS 204 in nordöstlicher Richtung nach Terni. Noch muss man die Stadt 
durchqueren, um auf die SS 209 ('Valnerina') zu kommen, die das Tal der Nera in Richtung Visso hochzieht. Nach 
26,5 km ab Stadtmitte Terni erreicht man Ceselli (Gemeinde Scheggino), ein paar Häuser am Straßenrand. Hier 
biegt man nach links auf ein Sträßchen ab, das zur Ortschaft Pontuglia führt. Wo die Straße den Bach überquert, 
kann man das untere Fahrzeug abstellen. Auch 200 m weiter auf der Straße ist linkerhand eine größere 
Abstellfläche.
Mit dem zweiten Auto oder zu Fuß geht es auf der Straße weiter in Richtung Cese. Ca. 500 m vor dieser Ortschaft, 
liegt rechterhand der Friedhof von Cese. Hier stellt man das zweite Auto ab.
Zustieg:
Man geht vom Friedhof einige Meter weiter auf der Straße aufwärts, bis rechts ein Maultierpfad in spitzem Winkel 
abgeht. Diesem folgt man, kommt nach einiger Zeit über einen Seitenbach des Casco und gelangt auf eine 
weitgehend baumfreie Schulter (ab Friedhof ca. 45 Min.). Will man möglichst direkt zum interessanten Engteil der 
Schlucht (vgl. 'Figlie dell'Acqua e dell Tempo' E2a !), so geht man jenseits der Schulter über die Wiese auf 
deutlichen Spuren hinunter und dann steiler hinab durch den Wald zum Einstieg (10 Min.). Der Pfad ist hier sehr 
rutschig, aber ein 'Kommerzieller' hat ihn mit Seilen abgesichert (bevorzugter Einstieg). Will man weiter oben in 
den Graben einsteigen, so geht man auf dem Maultierpfad weiter in Richtung der nicht mehr bewohnten Ortschaft 
Sensati. Etwa 100 m vor Erreichen der Häuser geht bei einer Linkskehre rechts eine Spur ab, die in der Folge mit 
roten Markierungen gekennzeichnet ist und zum Bach hinabführt (vgl. 'Figlie dell'Acqua e dell Tempo' E2b und 
'Gole & Canyons' S. 70).
Tour:
Anfangs offener Waldgraben, ab dem mittleren Einstieg dann schön eingeschnitten bis zum großen und schönen 
Wasserfall. Danach wieder offen, aber nicht ohne Reiz. Untergrund griffig (Kalktuff).
Rückweg:
Bald nach der letzten Abseilstelle stößt man auf einen Feldweg am orograf. rechten Ufer, der in ca. 15 Min. zur 
Straßenbrücke führt, in deren Nähe das untere Fahrzeug abgestellt ist.



Koordinaten:
Canyon Start  42.6960 12.7854
Canyon Ende  42.6899 12.7939
Parkplatz Zustieg  42.6832 12.7899
Parkplatz Ausstieg  42.6896 12.7962
Begehungen:

2026-05-03 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Casco Fun and continuous canyon. Over equipped;
many fixed ropes and even steel cable. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/21732/observations.html)

2026-04-29 | Daniele |    |     |     |  Niedrig |  Begangen
Da wir kein zweites Auto hatten, näherten wir uns zu Fuß, 1h20 insgesamt 400m Höhenunterschied. der erste Teil
war sehr steil, wunderbar, wie war das Abseilen von 28. Zweiter Teil weniger denkwürdig, obwohl schön, zu viele
Fixseile vorhanden, obwohl verständlich angesichts der kommerziellen Nutzung; einige zu ersetzen. Waffen im
Allgemeinen OK. Zeit verbrachte 1h.30 in 2 Personen. (maschinell übersetzt)

2025-07-21 | System User | |  |  |  Niedrig |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Casco (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21732/observations.html)

2025-06-04 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Casco (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/21732/observations.html)

2024-05-18 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Casco Percorsa da solo in 40 minuti. Ci sono diverse
corde fisse (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21732/observations.html)

2024-03-09 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Casco Eau parfaite, sanglier mort entre les rappels
6 et 7 (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/21732/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Info: Teile der Canyonbeschreibung wurden automatisiert übernommen. Konkret die Felder Weblinks, Koordinaten,
Rating, Länge des Canyon, Einfachseil Mindestens von https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon/21732

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/CascoCanyon.html

2019-03-10 | GeorgB |    |    |    |  Normal |  Begangen
Langer aber schöner und relativ bequemer Zustieg. Einstieg beim mittleren Einstieg, dort ist man gleich oberhalb
vom schönen Teil. Tour selbst unterhaltsamer Abseilcanyon.

http://www.google.com/maps/place/42.69600000,12.78540000
http://www.google.com/maps/place/42.68990000,12.79390000
http://www.google.com/maps/place/42.68320000,12.78990000
http://www.google.com/maps/place/42.68960000,12.79620000

